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GESTAÇÃO: INDICADORES E MANEJO

MERCIA NUBIA OLIVEIRA REIS; MAÍRA GOMES DUARTE ROSEMBERG

INTRODUÇÃO: O cuidado com o binômio mãe/bebê é uma das prioridades do Ministério
da Saúde e a Atenção Primária à Saúde (APS) possui papel fundamental na realização do
Pré-Natal pelas Equipes de Saúde da Família (ESF). Dada a importância das ações no
Pré-Natal  (PN),  essas  figuram  entre  os  indicadores  do  Previne  Brasil,  política  de
financiamento da APS instituída em 2019, que tem por objetivo fortalecer os atributos
essenciais  e  derivados  da  APS  contribuindo  para  a  melhoria  dos  processos  de
monitoramento e avaliação.  OBJETIVOS:  Fortalecer o processo de monitoramento e
avaliação dos indicadores por meio da qualificação das ações do PN. RELATO DE CASO:
Os indicadores relacionados à gestação refletem o processo de trabalho das ESF no PN
visto que devem captar as gestantes precocemente, até 12ª semana de gestação, realizar
os testes rápidos de HIV e Sífilis e ainda ofertar o PN Odontológico. DISCUSSÃO: A fim
de qualificar as ações do PN pelas ESF, foi realizada Oficina com discussão do caderno
32 e estudo de caso com Enfermeiros, dentistas e ACS das ESF, e implantada as rodas de
gestantes  no  território  com  vistas  a  fortalecer  o  vínculo  destas  com  as  equipes.
Quadrimestralmente é realizada reunião para avaliação e monitoramento dos indicadores
do Previne Brasil e apresentado às equipes para que estas acompanhem a sua evolução.
CONCLUSÃO: O propósito do PN é assegurar uma gestação segura para a gestante e o
concepto,  dessa  forma considerando a  sua  importância  bem como a  relevância  dos
processos de monitoramento e avaliação é imperativo instrumentalizar as ESF para que a
assistência prestada seja capaz de diminuir a morbidade e mortalidade materno-infantil.
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