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PLANIFICAÇÃO DA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE EM UM MUNICIPIO DO
ESTADO DO MARANHÃO: RELATO DE EXPERIÊNCIA

ALEX FEITOSA NEPOMUCENO; DARCI ROSANE COSTA FREITAS ALVES

INTRODUÇÃO:  Planificasus é uma estratégia de educação permanente que objetiva
consolidar  a  operacionalização  da  Rede  de  Atenção  à  Saúde  (RAS),  por  meio  da
implantação metodológica da Planificação. Visa desenvolver competências, habilidades e
atitudes necessárias às equipes técnicas e gerenciais para organizar, qualificar e integrar
os  processos  de  trabalho  da  Atenção  Primária  à  Saúde,  Atenção  Ambulatorial
Especializada  e Atenção Hospitalar com foco nas necessidades de saúde dos usuários.
Dentre as potencialidades identificadas destacam-se a decisão dos municípios para o
aprimoramento do planejamento e organização dos processos de trabalho das equipes; o
envolvimento,  motivação  e  empenho  dos  profissionais;  a  disposição  dos  recursos
necessários para realização das oficinas e ações de Saúde. OBJETIVOS: Identificar quais
foram os avanços do processo de tutoria do Planificasus nas Unidades Básica de Saúde.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, tipo relato de experiência, elaborado
no contexto do desenvolvimento das etapas do PlanificaSUS nas Unidades Básica de
Saúde do município de Colinas - Ma no período de novembro de 2021 a outubro de 2022.
RESULTADOS: Vários avanços podem ser mencionados com a realização das oficinas
tutoriais,  entre  eles:  organização  da  Unidade  de  saúde,  realização  dos  cadastros
individuais e domiciliares no e-SUS, territorialização, identificação de famílias de maior
risco, elaboração de planos de cuidado familiar, estratificação de risco dos portadores de
condições  crônicas,  elaboração  do  plano  de  auto  cuidado  apoiado,  elaboração  dos
Procedimentos operacionais padrão e organização dos fluxos internos nas unidade de
saúde. CONCLUSÃO: Foi possível observar que a planificação está surtindo impacto
positivo sobre a melhoria na relação das Equipes de Saúde da Família com os usuários no
territórios de abrangência; cobertura total do território pelos profissionais de saúde,
principalmente pelo Agente Comunitário de Saúde; Criação de ações alternativas que
melhorem o serviço e o atendimento; a identificação de usuários de baixo, médio, alto e
muito  alto  risco.  Os  processos  da  Planificação  não  terminaram,  buscamos  novos
horizontes no aprendizado para construir uma Rede de Atenção à Saúde efetiva, eficiente
e eficaz com registros de todas as práticas em saúde.
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