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O ENFERMEIRO NA ESTRATEGIA SAUDE DA FAMILIA: PERCEPCAO SOBRE
SUAS ATRIBUICOES E A IMPORTANCIA DA CONSULTA DE ENFERMAGEM

MICHELLI FLOR DOS SANTOS

INTRODUCAO: De acordo com os preceitos do Sistema Unico de Satde, a Estratégia
Saude da Familia (ESF) visa a reorganizagao da atencao basica no Pais. Nesse contexto,
a(o) enfermeira(o) tem ocupado posicao de destaque enquanto profissional atuante de
modo direto ou indireto no processo de cuidado assistencial integral, gestao e
implementacdo do Sistema Unico de Saide (SUS) no territério da ESF. Dentre as
atribuigoes deste profissional estd, enquanto atividade privativa do enfermeiro, a
realizacdo da consulta de Enfermagem. OBJETIVOS: Analisar as evidéncias cientificas a
respeito das atribuicdes do enfermeiro na Estratégia Saude da Familia e sua percepcgao
sobre a importancia da consulta de enfermagem. METODOLOGIA: Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, cujo os critérios de inclusao definidos para a selecdo das
fontes foram: artigos completos disponiveis gratuitamente online, publicados em
portugués e divulgados nos ultimos 5 anos, ou seja, a partir do ano de 2018. Foram
excluidos textos que nao corresponderam ao objetivo da pesquisa e textos de pesquisas
secundarias. RESULTADOS: Obteve-se uma amostra final de 6 artigos cientificos, sendo
todos encontrados na LILACS e BDENF, as publicagoes variam entre 2018 e 2021, sendo
que os anos de 2020 e 2021 tiveram o maior numero de contribuigoes (4 artigos), seguido
de 2018 e 2019 (com duas publicagdes). Como principais evidéncias, destacaram-se: a
integralidade do cuidado, o protagonismo do usuéario e, grandes responsabilidades e
cobrancas. CONCLUSAOQO: Constatou-se a necessidade de se instituir uma reflexdo
rotineira sobre a atencao integral pautada nos atributos da APS, de modo que o
enfermeiro permita o protagonismo do usudrio, sendo necessario ainda uma maior
atuacao em acoes assistenciais e de prevencgao/promocgao. A sobreposigcao de
atendimentos, na consulta de enfermagem, traz graves prejuizos a qualidade do servigo
prestado ao individuo e deslegitima o trabalho do enfermeiro. Percebeu-se grandes
responsabilidades e cobrancas em torno do que é ideal e o que é real no cotidiano da
APS, visto que, a infraestrutura e a funcionalidade das unidades encontram-se distantes
da realidade idealizada e desejada.
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