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O ENFERMEIRO NA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA: PERCEPÇÃO SOBRE
SUAS ATRIBUIÇÕES E A IMPORTÂNCIA DA CONSULTA DE ENFERMAGEM

MICHELLI FLÔR DOS SANTOS

INTRODUÇÃO: De acordo com os preceitos do Sistema Único de Saúde, a Estratégia
Saúde da Família (ESF) visa à reorganização da atenção básica no País. Nesse contexto,
a(o) enfermeira(o) tem ocupado posição de destaque enquanto profissional atuante de
modo  direto  ou  indireto  no  processo  de  cuidado  assistencial  integral,  gestão  e
implementação  do  Sistema Único  de  Saúde  (SUS)  no  território  da  ESF.  Dentre  as
atribuições  deste  profissional  está,  enquanto  atividade  privativa  do  enfermeiro,  a
realização da consulta de Enfermagem. OBJETIVOS: Analisar as evidências científicas a
respeito das atribuições do enfermeiro na Estratégia Saúde da Família e sua percepção
sobre a importância da consulta de enfermagem. METODOLOGIA:  Trata-se de uma
revisão integrativa da literatura, cujo os critérios de inclusão definidos para a seleção das
fontes  foram:  artigos  completos  disponíveis  gratuitamente  online,  publicados  em
português e divulgados nos últimos 5 anos, ou seja, a partir do ano de 2018. Foram
excluídos textos que não corresponderam ao objetivo da pesquisa e textos de pesquisas
secundárias. RESULTADOS: Obteve-se uma amostra final de 6 artigos científicos, sendo
todos encontrados na LILACS e BDENF, as publicações variam entre 2018 e 2021, sendo
que os anos de 2020 e 2021 tiveram o maior número de contribuições (4 artigos), seguido
de 2018 e 2019 (com duas publicações). Como principais evidências, destacaram-se: a
integralidade do cuidado, o protagonismo do usuário e,  grandes responsabilidades e
cobranças.  CONCLUSÃO:  Constatou-se  a  necessidade  de  se  instituir  uma  reflexão
rotineira  sobre  a  atenção  integral  pautada  nos  atributos  da  APS,  de  modo  que  o
enfermeiro  permita  o  protagonismo  do  usuário,  sendo  necessário  ainda  uma  maior
atuação  em  ações  assistenciais  e  de  prevenção/promoção.  A  sobreposição  de
atendimentos, na consulta de enfermagem, traz graves prejuízos a qualidade do serviço
prestado  ao  indivíduo  e  deslegitima o  trabalho  do  enfermeiro.  Percebeu-se  grandes
responsabilidades e cobranças em torno do que é ideal e o que é real no cotidiano da
APS, visto que, a infraestrutura e a funcionalidade das unidades encontram-se distantes
da realidade idealizada e desejada.
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