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INTRODUCAO: o fisioterapeuta é um profissional habilitado para atuar em todos os
niveis de atengao a saide. Uma das recentes conquistas da fisioterapia foi a insergao da
fisioterapia dentro da Atencdo Priméaria a Saude - APS. Embora na maioria das vezes o
fisioterapeuta esteja na APS via Nucleo Ampliado de Satde da Familia e Atengao Basica -
NASF-AB, ha a possibilidade de que esse profissional atenda as suas demandas
diretamente como profissional da Estratégia de Saude da Familia ESF. A prépria criacao
do SUS, em 1990, reestrutura a atencdo a saude e abre as portas para a equipe
multidisciplinar, com foco na prevencao, promocao e reabilitagcao da saude. OBJETIVOS:
este trabalho tem por objetivo eludir a importancia do fisioterapeuta dentro das acoes
diretas e indiretas da Estratégia de Saude da Familia-ESF, como profissional ligado
diretamente a esta e nao somente como um profissional da ampliagdao da APS.
METODOLOGIA: o presente estudo trata-se de uma revisao bibliografica, através de
artigos publicados entre 2012 e 2022, buscados em plataformas digitais como Scielo,
periddicos Unifor e Academia.edu. Destaca-se que os estudos de revisdao consistem em
organizar, esclarecer e resumir os principais conceitos existentes. RESULTADOS:
Segundo o Ministério da Saude, através do Departamento de Atencao Basica, o
profissional fisioterapeuta ndo compode a equipe minima na atengdo basica, e o
profissional fisioterapeuta estd inserido na APS através do NASF-AB, na manutengao das
acoes de saude. No entanto, percebeu-se que a inserc¢do direta do fisioterapeuta na
Atencao Primadria a Saude ja consta legalmente amparada com a Lei n? 14.231, de
outubro de 2021. CONCLUSAO: A Politica Nacional de Atengdo Basica - PNAB que esté
em vigor até o momento é a da Portaria n? 2436, de 2017, anterior a Lei 14231/2021.
Portanto, percebe-se que ha a necessidade da atualizacao da mesma para que, desta
forma, o profissional fisioterapeuta possa adentrar ao rol de profissionais da equipe
minima da ESF e, assim, haja uma maior assisténcia a saude e reabilitacao de
clientes/pacientes de forma direta e indireta, na prevengao e promogao a saude.
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