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INTRODUCAO: o periodo gestacional é uma fase de importantes mudancas
biopsicossociais na vida da mulher. Variagcées hormonais podem agudizar processos
patoldgicos ou ocasionar o surgimento de afeccdes previamente inexistentes. Além disso,
temos repercussoes orais de alteracdes sistémicas, como nduseas e alteracdes nos
padroes alimentares. Ainda assim, o atendimento odontoldgico nesta fase é escasso, tanto
pela falta de acesso aos servigos, como pela desinformacao, por parte da populagao e até
mesmo dos profissionais de saude. OBJETIVOS: relatar a experiéncia vivida com a
auséncia do pré-natal odontoldgico durante o periodo de pandemia da COVID-19, em
Unidade de Saude da Familia na cidade de Recife, sob a dtica de uma Cirurgia-Dentista
residente em Satde da Familia. RELATO DE EXPERIENCIA: diante do cendrio
pandémico, o processo de trabalho das unidades de Atencao Primaria a Saide passou por
uma importante reorganizagao. Nesse contexto, os atendimentos odontoldgicos e outras
atividades, como grupos operativos, foram suspensas por orientacao do Ministério da
Saude, com os profissionais da satde bucal passando a integrar diferentes atribuicoes.
Com o retorno gradual e visando a orientacao das gestantes e a tentativa de diminuigcao
de riscos para esse grupo prioritario, o pré-natal odontolégico foi retomado em margo de
2021. DISCUSSAO: este relato de experiéncia corrobora com a literatura e reforca a
importancia do acompanhamento odontoldgico para a manutencao da satde bucal,
especialmente dos tecidos periodontais, durante a gestacao, e o fortalecimento da
Educacado em Satde durante o periodo. CONCLUSAO: o pré-natal odontolégico é um
servico de saude essencial e indispensavel, que deve ser mantido, ainda que diante das
dificuldades estabelecidas pelo periodo pandémico.
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