
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 4, Nº 2, 2023

DOI: 10.51161/conasf/16336

DESAFIOS NA RELAÇÃO INTERPESSOAL NO CUIDADO DE ENFERMAGEM PARA
A PESSOA IDOSA NA ATENÇÃO PRIMARIA

EZEQUIAS PAES LOPES; CLAUDIA MAUSOLFF SILVA; LUCAS DOS SANTOS
FIGUEIREDO; NAYARA AMÉRICO DE MELO CUNHA; REGINA MARTINS REGGIORI

INTRODUÇÃO: “O envelhecimento populacional é compreendido como um período no
qual há um aumento da proporção de idosos na população, podendo acontecer pela
redução da população jovem sem que tenha alterações consideráveis na população já
idosa”.  OBJETIVOS:  O presente  trabalho  buscou  fazer  uma  síntese  integrativa  do
conhecimento sobre o tema do Relação Interpessoal Enfermeiro/ Pessoa Idosa na Atenção
Primaria à Saúde. METODOLOGIA: Trata-se de uma Revisão Integrativa da Literatura,
onde a busca se deu no ScienceDirect, artigos publicados entre 2012 a março de 2022.
RESULTADOS:  Os  temas  mais  enfatizados  nos  periódicos  foram  o  cuidado  em
enfermagem direcionado para a pessoa idosa,  com 7 artigos;  saberes e  práticas do
enfermeiro na consulta com o idoso na ESF, com 6 artigos; Percepção da Pessoa Idosa a
Respeito do Atendimento do Enfermeiro, com 5 artigos e dificuldades enfrentadas pelo
enfermeiro quanto ao cuidar do idoso na atenção primária de saúde, com 3 artigos,
resume-se  o  conteúdo  dos  artigos  sobre  a  importância  do  cuidado  de  enfermagem
sistematizado  eficiente  e  eficaz  na  atenção  primária  à  saúde  em:  as  dificuldades
vivenciadas pelos enfermeiros no cotidiano de cuidado da pessoa idosa no contexto da
atenção primária à saúde, instrumentos disponíveis para auxiliar o enfermeiro durante a
consulta  de enfermagem junto a  avaliação do idoso e  percepção da pessoa idosa a
respeito do atendimento do enfermeiro na atenção primária à saúde.  Desta forma, o
conceito predominante sobre a relação interpessoal entre enfermeiro pessoa idosa na
atenção primária à saúde nos periódicos analisados é o do processo crítico reflexivo
sobre o saber entre os enfermeiros e idosos em suas múltiplas dimensões. CONCLUSÃO:
Notou-se uma diferença em relação às pesquisas realizadas nas dissertações e tese que
priorizam o cuidado de enfermagem e acompanhamento do usuário idoso na atenção
primária, mas nota-se também uma semelhança, já que ambos enfatizam a população
idosa, ainda que seja voltado em sua maioria para a promoção da saúde, todavia, a
relação  interpessoal  entre  enfermeiros  e  população  idosa  no  contexto  da  atenção
primária é pouco discutida em ambas as fontes pesquisadas.
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