
Revista Multidisciplinar em Saúde ISSN: 2675-8008 V. 4, Nº 2, 2023

DOI: 10.51161/conasf/16311

A IMPORTÂNCIA DO DIAGNÓSTICO PRECOCE PARA O TRATAMENTO DO
CÂNCER DE OVÁRIO

ADYLINA FRANCINNY LUCIO DOS SANTOS; VIVIAN CLARA EPIFÂNIO MOURA;
KETLEN KAROLLYNE SALAMONI GOMES; BRENDA VITÓRIA DOS SANTOS

CORDEIRO; ANA ALICE GOMES VICENTE

INTRODUÇÃO: O Câncer de ovário é o mais letal dentre as neoplasias ginecológicas,
visto que, quando é feito o diagnostico a cliente já está em fase terminal. Fatores de risco
para  o  desenvolvimento:   idade  avançada,  raça  branca,  obesidade  e  nuliparidade.
OBJETIVO: Mostrar a importância do diagnóstico precoce para o tratamento do câncer
de ovário. MATERIAIS E MÉTODOS: Estudo descritivo do tipo revisão de literatura que
compreende uma pesquisa e análise de informações relevantes ao tema. Os artigos foram
pesquisados na base de dados da Biblioteca Virtual  em Saúde, Google Acadêmico e
Scielo, sendo eles produzidos na língua portuguesa durante o período de 2018 á 2022.
RESULTADOS: A estratégia de busca desta revisão possibilitou a obtenção de 7 artigos.
Após a leitura dos títulos, resumos e na íntegra, três artigos se encaixavam nos critérios
de inclusão desta revisão. A neoplasia silenciosa e letal, e o aparecimento dos sintomas
só ocorre na neoplasia ovariana historicamente é conhecida como “silent killer”, pois ela
é silenciosa e letal, e o aparecimento dos sintomas só ocorre no estágio mais avançados
da doença. Com o aumento dos sintomas as mulheres vão à procura de orientação nas
unidades de saúde, no primeiro atendimento é realizada uma anamnese completa, para
buscar fatores de risco pessoal e familiar. No exame físico deve-se destacar a inspeção
abdominal para verificar a presença de massa palpável, e assim buscar em todos os
locais, onde pode existir aparecimento de massa anexial indiferenciados. O tratamento é
baseado em cirurgias e quimioterapias baseada em platina. Quando detectado no estágio
inicial  pode  ser  feita  a  cirurgia  com ou  sem quimioterapia.  Para  os  estágios  mais
avançados, cirurgia seguida de quimioterapia ou quimioterapia seguida de cirurgia ou
quimioterapia  exclusiva.  CONSIDERAÇÕES  FINAIS:  Sendo  assim,  é  de  grande
importância que sejam feitas uma busca ativa em todas as mulheres nas unidades básicas
de saúde, para que elas possam realizar todos os anos os exames de rotina e incluir a
ultrassom endovaginal  nesses  exames,  visto  que essa patologia  nem sempre remete
sintomas.
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