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INTRODUCAO: O Cancer de ovario é o mais letal dentre as neoplasias ginecolégicas,
visto que, quando é feito o diagnostico a cliente ja estd em fase terminal. Fatores de risco
para o desenvolvimento: idade avancada, raca branca, obesidade e nuliparidade.
OBJETIVO: Mostrar a importancia do diagnostico precoce para o tratamento do cancer
de ovério. MATERIAIS E METODOS: Estudo descritivo do tipo revisdo de literatura que
compreende uma pesquisa e analise de informagdes relevantes ao tema. Os artigos foram
pesquisados na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude, Google Académico e
Scielo, sendo eles produzidos na lingua portuguesa durante o periodo de 2018 & 2022.
RESULTADOS: A estratégia de busca desta revisao possibilitou a obtencao de 7 artigos.
Apos a leitura dos titulos, resumos e na integra, trés artigos se encaixavam nos critérios
de inclusdo desta revisao. A neoplasia silenciosa e letal, e o aparecimento dos sintomas
sO ocorre na neoplasia ovariana historicamente é conhecida como “silent killer”, pois ela
¢ silenciosa e letal, e 0 aparecimento dos sintomas s ocorre no estagio mais avangados
da doencga. Com o aumento dos sintomas as mulheres vdo a procura de orientagdo nas
unidades de saude, no primeiro atendimento é realizada uma anamnese completa, para
buscar fatores de risco pessoal e familiar. No exame fisico deve-se destacar a inspegao
abdominal para verificar a presenca de massa palpavel, e assim buscar em todos os
locais, onde pode existir aparecimento de massa anexial indiferenciados. O tratamento é
baseado em cirurgias e quimioterapias baseada em platina. Quando detectado no estagio
inicial pode ser feita a cirurgia com ou sem quimioterapia. Para os estagios mais
avancados, cirurgia seguida de quimioterapia ou quimioterapia seguida de cirurgia ou
quimioterapia exclusiva. CONSIDERACOES FINAIS: Sendo assim, é de grande
importancia que sejam feitas uma busca ativa em todas as mulheres nas unidades basicas
de saude, para que elas possam realizar todos os anos os exames de rotina e incluir a
ultrassom endovaginal nesses exames, visto que essa patologia nem sempre remete
sintomas.
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