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INTRODUCAO: A Ressuscitacao cardiopulmonar (RCP) é um conjunto de medidas
artificiais utilizada para a reversdo da parada cardiorrespiratéria (PCR). Assim, vale
ressaltar que as questdes que definem a qualidade da RCP sdao comumente pautadas em
trés pontos principais: primeiro a identificacao de uma PCR, segundo o passo a passo
correto da RCP e terceiro a relagao compressao/ventilagdo. Cientes que a PCR é uma
emergeéncia clinica de alta morbimortalidade torna-se necessario a ocorréncia de um
atendimento imediato, junto a uma equipe capacitada, para que seja implementado
medidas artificiais para reversao da PCR, visando o retorno do fornecimento do fluxo
sanguineo ao cérebro e ao coracgao e do ritmo cardiaco adequado com a circulagao
sistémica espontanea. OBBJETIVO: analisar o impacto do conhecimento dos
profissionais de saude acerca da ressuscitacao cardiopulmonar de alta qualidade no
quesito compressdo-ventilacido. METODOLOGIA: o estudo é dito como revisao
integrativa, que contempla uma amostra de artigos publicados entre os anos de 2016 a
2020, que pautou como base de dados a Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Para compor
a amostra foram selecionados 10 artigos, que atenderam aos critérios de inclusdo e aos
Descritores em Ciéncias da Saude (DECS). RESULTADOS: Identificou-se que a
capacitacdo dos profissionais de satide encontra-se médiana em geral nos trés pontos
avaliados de uma RCP de alta qualidade, apresentando uma média de acerto de 60% para
os conhecimentos basicos. No quesito especifico da compreensao-ventilagao as pesquisas
apontam 48,5% de acertos entre as amostras, o que corresponde um valor abaixo da
média. Sendo este, um dos pontos criticos do conhecimento entre os profissionais para
uma execucdo de uma RCP de alta qualidade. CONCLUSAO: Portando, cientes que a
RCP de baixa qualidade impacta nas chances de sobrevida do paciente, aumentando
assim a taxa de mortalidade desses individuos em PCR, ressalta-se que um bom
conhecimento dos profissionais de satde para a pratica de RCP de alta qualidade é
crucial para a sobrevida do paciente. Sendo assim, os dados encontrados indicam a
necessidade de manutencgao deste saber entre todos os profissionais de satude, sejam eles
de atencdo priméria, secundéria ou tercidria, de forma completa e continua.
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