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INTRODUCAO: A Atencdo Priméria a Satde deve sempre tentar abordar problemas
comuns a comunidade e focar em agoes de prevengao e promogao da satide. Dessa forma,
¢ imprescindivel que cada equipe de Saude da Familia (eSF) conheca a realidade e as
condigcoes de salide dos usuarios que atende, para que possam oferecer servigos de forma
melhor direcionada as necessidades locais. OBJETIVOS: Conhecer o perfil
epidemioldgico do usuarios acima de 19 anos da eSF de uma Unidade da Saude da
Familia do distrito norte do municipio de Foz do Iguacu, no estado do Parana.
MATERIAIS E METODOS: Foi realizada uma andlise quantitativa dos dados, sendo
utilizada a base de dados secundarios do relatorio do cadastro individual do e-SUS, a fim
de identificar as principais condi¢des epidemioldgicas em satide (em nimeros absolutos e
porcentagens) que acometem os usuarios vinculados ao estudo. RESULTADOS: A
populagdo de cidadaos ativos, acima de 19 anos, vinculada a equipe ¢ de 2.232. Dentre as
principais condigoes de saude da populagdo, as de maior frequéncia foram: hipertensdo
arterial sistémica, uso de alcool, fumantes, diabetes, e problemas de saude mental. Estas
condigOes representaram, respetivamente, 17,70%, 9,14%, 9,05%, 5,20% e 2,06% da
total. CONCLUSAO: Fazendo uso do perfil epidemioldgico, foi possivel fazer a
identificacdao das principais condigdes de satde da populacao estudada. Estes dados
podem ser usados posteriormente para auxiliar na priorizagao de agoes, fundamentar o
planejamento e para formular estratégias que sejam direcionadas ao enfrentamento dos
problemas reais da area, o que pode garantir um impacto positivo e em concordancia
com a realidade local.
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