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A IMPORTANCIA DA ATUACAO DO CIRURGIAO-DENTISTA DA ESF NA
MANUTENCAO DA SAUDE BUCAL DE PACIENTES ONCOLOGICOS

AMANDA VALENTIM CALDEIRA

INTRODUCAO: o cancer de cabega e pescoco é a denominagéo para o conjunto de
tumores envolvendo cavidade oral, faringe e laringe. Os principais fatores de risco sao
tabaco e bebidas alcoodlicas, quando combinados potencializam o desenvolvimento da
doenga. O ideal é realizar o atendimento odontoldgico prévio no maximo 2 ou 3 semanas
antes do inicio do tratamento oncoldgico para eliminar infecgdo, elementos retentivos,
reduzir a atividade microbiana, além de esclarecer as orientacdes de higiene bucal ao
paciente. OBJETIVO: este relato de caso tem como objetivo apresentar a importancia da
manutengao da saude bucal de um paciente oncoldgico prévio ao tratamento de cancer.
METODOLOGIA: a coleta dos dados se deu na UAPS através do PEC e-SUS e das
consultas odontoldgicas realizadas por uma cirurgia-dentista da Equipe de Estratégia da
Saude da Familia, vinculada ao Programa Estadual de Qualificacdo da Atengdo Primaria a
Saude (Qualifica-APS) - ES. O atendimento odontoldgico foi sugerido pelo oncologista
responsavel pelo caso, o paciente apresenta cancer de laringe. Portanto foram realizadas
5 consultas odontoldgicas durante o segundo semestre de 2022, visto que o paciente
apresentava periodontite cronica, além de ser ex fumante e elitista. Foi executado
raspagem supragengival manual da arcada superior e inferior, restauracao classe II
extensa com cimento de ionomero de vidro, exodontia da raiz residual do dente 36.
Ressalta-se a complexidade clinica, e a dificuldade durante o atendimento, devido a
debilidade do paciente visto que o mesmo se encontrava com traqueostomia.
RESULTADOS: Apos 2 meses de tratamento, foi alcangado a adequagao do meio bucal,
entretanto foi explicado ao paciente a importancia das consultas de retorno a cada 3
meses para acompanhamento e que durante seu tratamento outras alteragoes poderiam
surgir, como xerostomia, queilite angular, mucosite, carie por radiacdao, devendo o
mesmo retornar com urgéncia 8 UAPS. CONCLUSAO: Sendo assim, podemos concluir
que o tratamento do cancer se da de maneira multidisciplinar e devemos destacar a
importancia da atuacdo do cirurgido-dentista que contribui com promogao de satde com
énfase na prevencao, deteccao e cuidado frente as complicagdes orais de pacientes
oncoldgicos antes, durante e apods o tratamento de cancer, proporcionando uma melhora
na qualidade de vida.
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