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INTRODUCAO: A estratégia saude da familia é um ambiente de trabalho
multidisciplinar, com foco centrado no acompanhamento horizontal e integral da pessoa.
Permite um rico ambiente de ensino-aprendizagem, através de acOes de preceptoria
médica e de preceptoria da enfermagem, tanto para alunos da graduacdo quanto de pos-
graduacao. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia da preceptoria do internato de medicina e
da residéncia multiprofissional em Satde da Familia no municipio de Juiz de Fora, Minas
Gerais, no ano de 2022. RELATO DE EXPERIENCIA: O trabalho relata a experiéncia
vivenciada por médicas e enfermeiras da Estratégia de Saude da Familia do municipio de
Juiz de Fora, preceptores do internato de medicina e da residéncia em enfermagem,
respectivamente, durante o ano de 2022. No ambiente da unidade de saude, foram
realizadas agoes do escopo da Atencao Primaria a Saude, incluindo consultas clinicas
para todas as faixas etarias; campanhas de saude com enfoque na Saude da Mulher;
acoes de Sala de Espera, visando a educacao em saude; discussao de casos clinicos e
agoes em campo, através da realizacao de Visitas Domiciliares Interprofissionais.
DISCUSSAO: A vivéncia de preceptores e estudantes, da graduacéo e da residéncia
multiprofissional, nas unidades de atencao primaria a saude, proporcionam grande troca
de experiéncias e conhecimentos, enriquecendo a educagao continuada dos profissionais,
facilitando ainda a intercomunicacao e a complementagao entre os diferentes saberes,
melhorando a qualidade do atendimento. CONCLUSAO: a preceptoria no programa
saude da familia contribui para que o aluno enriqueca seu olhar sobre o paciente,
pautado na humanizagdo e ética dos saberes, aprendendo ainda a importancia do
trabalho em equipe.
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