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ENDOMETRIOSE: O SOFRIMENTO ACOMETIDO PELAS MULHERES

JADDY EVENY DE ABREU

INTRODUÇÃO: No Brasil o número de mulheres acometidas pela endometriose vem
sendo crescente. As portadoras dessa doença relatam dores frequentes que interferem na
vida social. Além do sofrimento relatado pelas pacientes, a endometriose é capaz de
causar infertilidade em algumas mulheres, por ser uma doença pélvica que afeta todo o
sistema  reprodutor  feminino.  OBJETIVO:  Observar  as  dificuldades  das  mulheres
acometidas pela endometriose, ver e analisar o sentimento que elas carregam no dia a
dia. METODOLOGIA: O pressuposto trabalho trata-se de uma análise sobre a vida das
mulheres portadoras da endometriose. A busca por estudos ocorreram no mês de janeiro
de 2023, nos quais foram encontrados artigos dos últimos 5 anos, todos gratuitos e
disponibilizados  no  Scientific  Eletrônic  Library  Online  (SCIELO).  RESULTADOS:
Encontrou-se que, a maioria dos diagnósticos são feitos a partir dos 18 anos de idade, o
que  facilita  em  um  tratamento  precoce.  Entretanto,  existem  os  que  são  feitos
tardiamente, prejudicando ainda mais a vida social da mulher portadora desta patologia.
É comprovado que os gastos para o tratamento da doença são altíssimos,  já  que é
necessário medicamentos e até mesmo cirurgia para alívio das dores. A endometriose não
afeta apenas uma determinada parte do corpo, ela engloba tanto dores físicas como
mentais; tornando-se um pesadelo para quem já possui. CONCLUSÃO: Diante do exposto
conclui-se que, as dores sofridas pelas mulheres são muitas das vezes imagináveis, e que
ainda acometem toda a vida social da mesma. Além disso, ressalta que os gastos se
tornam cada vez mais alto a depender do tratamento.
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