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UM NOVO OLHAR PARA O PSE: QUANDO UMA PORTARIA MINISTERIAL
TRANSFORMA VIDAS EM ESCOLAS PUBLICAS

LILIAN GOMES MACHADO; CATIA CILENE T. DE S. FREIRE; BARBARA DE OLIVEIRA
SINCLAIR HAYNES; ISABELE CARDOSO GOMES; BRUNA ROSSI

INTRODUCAGO: A partir da proposta atribuida a Area Técnica de Satde do Adolescente
para elaborar um Plano de Agdo para o cuidado dos adolescentes, na légica da portaria
ministerial GM/MS N¢ 2.317, DE 10 DE SETEMBRO DE 2021, que versa sobre o
cadastramento dos adolescentes a fim de colaborar com o fortalecimento da APS, a Area
Técnica de Satude do Adolescente do municipio de Angra dos Reis optou em tracar um
Plano de Acao que fosse ao encontro desses usuarios, sendo assim fomos encontra-los no
seu ambiente mais comum, ou seja, na ESCOLA. OBJETIVOS: Cadastramento e
acompanhamento dos adolescentes nas escolas publicas de Angra dos Reis.
METODOLOGIA: Foi elaborado um cronograma de ac¢des diversas nas unidades
escolares, contando com apoio algumas areas técnicas, ESF, satde bucal, profissionais
voluntarios e duas alunas da Faculdade Estacio IDOMED campus Angra dos Reis. Esse
cronograma conversa diretamente com as datas comemorativas da SMS e sendo
realizadas acoes nas escolas 1, 2 e 3 com dinamicas de grupo, atendimento individual,
roda de conversa. Aplicamos o protocolo HEEADSSS da Sociedade Brasileira de Pediatria
contando com a participacao de alunos do internato de de satde da familia e satde
mental V e VI da Faculdade de Medicina da Estacio IDOMED. RESULTADOS: Através
das agoes fizemos encaminhamentos para psicologia, CAPSi, nutricionista e solicitagao de
exames laboratoriais. Uma das alunas voluntédrias ao perceber uma tumoragcao no
pescoco de um dos alunos fez encaminhamento para o seu preceptor de cirurgia e apds a
bidpsia foi detectado Linfoma Hodgkin, sendo encaminhado para o tratamento especifico.
CONCLUSAO: néo conseguimos cadastrar os adolescentes visto a parceria da ESF néo
esta efetivamente concluida, o que nos dificulta com os resultados, contudo observamos
mudanca nas relagoes interpessoais, aumentaremos o numero de visitas nas escolas e
ampliaremos no municipio. O Projeto sera incorporado com cendrio de pratica na salde
mental e ja se desdobrou num Projeto de Extenséao.
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