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INTRODUÇÃO: O câncer de mama é o tipo de câncer mais comum entre as mulheres no
mundo, sendo responsável por cerca de 25% dos casos novos a cada ano. O câncer de
mama pode  causar  alterações  na  forma,  na  textura  e  na  sensibilidade  das  mamas,
podendo  ser  percebido  por  meio  de  sinais,  como  nódulos,  retrações,  secreções,
vermelhidão. A cirurgia oncológica é um dos principais tratamentos para o câncer de
mama, que visa remover o tumor e as células cancerosas. OBJETIVOS: realizar uma
revisão sistemática da literatura sobre as manifestações clínicas do câncer de mama e a
cirurgia  oncológica.-  METODOLOGIA:  A  metodologia  seguiu  o  protocolo  PRISMA.
Foram consultadas as bases de dados PubMed, Scielo, Web of Science, utilizando os
seguintes  descritores:  "breast  cancer",  "clinical  manifestations",  "surgical  oncology",
"diagnosis" e "treatment". Foram incluídos no estudo artigos publicados nos últimos 10
anos,  que  abordassem  as  manifestações  clínicas  do  câncer  de  mama  e  a  cirurgia
oncológica da doença, que apresentassem dados epidemiológicos, clínicos, diagnósticos e
terapêuticos. Foram excluídos do estudo artigos que não atendessem aos critérios de
inclusão,  que  fossem  duplicados,  que  tivessem  baixa  qualidade  metodológica.
RESULTADOS:  Foram  selecionados  20  artigos.  As  manifestações  clínicas  mais
frequentes do câncer de mama são o aparecimento de nódulos palpáveis,  indolores,
irregulares e fixos na mama ou na axila, a secreção sanguinolenta ou serosa pelo mamilo,
a vermelhidão, da pele ou do mamilo. A cirurgia conservadora é baseada na remoção do
tumor e de uma margem de tecido saudável, preservando a maior parte da mama. A
cirurgia radical  é baseada na remoção de toda a mama, podendo incluir  também a
remoção  dos  linfonodos  axilares,  dos  músculos  peitorais,  da  pele  e  do  mamilo.
CONCLUSÃO: O câncer de mama pode causar alterações na forma, na textura e na
sensibilidade das mamas. A cirurgia oncológica é um dos principais tratamentos para o
câncer de mama, que visa remover o tumor e as células cancerosas, preservando, sempre
que possível, a função e a estética da mama. A avaliação clínica do câncer de mama e sua
relação com a cirurgia oncológica requer uma abordagem integrada e multidisciplinar.
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