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INTRODUCAO: Os acidentes ofidicos sdo considerados um problema de satde publica
em muitos paises, especialmente nas regioes tropicais e subtropicais, onde ha maior
diversidade e abundancia de serpentes. A conduta de emergéncia diante de um acidente
ofidico é fundamental para reduzir a morbidade e a mortalidade dos pacientes.
OBJETIVOS: realizar uma revisao sistematica da literatura sobre as manifestacoes
clinicas e a conduta de emergéncia diante de um acidente ofidico. METODOLOGIA: A
metodologia seguiu o protocolo PRISMA. Foram consultadas as bases de dados PubMed,
Scielo, Web of Science, utilizando os descritores: "snakebite", "clinical manifestations",
"emergency care", "diagnosis" e "treatment". Foram incluidos no estudo artigos
publicados nos ultimos 10 anos, que abordassem as manifestagdes clinicas e a conduta de
emergéncia diante de um acidente ofidico, que apresentassem dados epidemioldgicos,
clinicos e terapéuticos. Foram excluidos do estudo artigos que ndo atendessem aos
critérios de inclusao, que fossem duplicados, que tivessem baixa qualidade metodoldgica.
RESULTADOS: Foram selecionados 18 artigos. Os resultados mostraram que as
manifestacoes clinicas dos acidentes ofidicos podem ser divididas em quatro categorias:
locais, hematologicas, neuroldgicas e renais. As manifestagdes locais sao as mais
frequentes e incluem dor, edema, equimose, necrose e infecgdo. As manifestagoes
hematoldgicas sdo as mais graves e incluem coagulopatia, hemorragia, anemia e choque.
As medidas gerais sdo: lavar o local da picada com agua e sabdo, imobilizar o0 membro
afetado, transportar o paciente rapidamente para o servico de saude, manter o paciente
hidratado e monitorado. As medidas especificas sao: identificar a serpente, se possivel,
realizar o diagndstico clinico e laboratorial, administrar o soro antiofidico adequado, de
acordo com o tipo e a gravidade do envenenamento, e tratar as complicagdes, como
infeccao, necrose, hemorragia, insuficiéncia respiratoria e insuficiéncia renal.
CONCLUSAO: Em sintese, a conduta de emergéncia em casos de acidentes ofidicos é
essencial para garantir a sobrevivéncia e a recuperacdo do paciente. As medidas incluem
a administragao imediata do soro antiofidico especifico, 0 manejo adequado dos sintomas
e a prevencgao de complicacoes. A rapidez na identificagcdo das manifestacoes clinicas e a
prontidao no tratamento sao fatores determinantes para o sucesso do atendimento.
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