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INTRODUCAO: O suicidio é uma preocupacido global de satide publica, e a
conscientizagdo desempenha um papel crucial na prevengdo. O Més de Combate ao
Suicidio tem como objetivo aumentar a conscientizacdo e fornecer recursos para lidar
com esse problema. OBJETIVOS: Avaliar a distribuicao dos casos de suicidio na Paraiba.
METODOLOGIA: Foi realizado um estudo quantitativo, retrospectivo na base de dados
online do DataSus. Foi coletada a distribuicdao quantitativa dos casos de suicidio
registrados entre 2012 a 2021 no Estado da Paraiba. Procedeu-se andlise estatistica
descritiva com comparagao do numero de suicidios entre os meses do ano.
RESULTADOS: Considerando o somatorio de todos os anos, verificou-se que setembro
foi 0 2° més com o maior nimero de casos de suicidio (203 suicidios), superado apenas
pelo més de dezembro (217 suicidios). Junho foi 0 més que apresentou o menor nimero
de suicidios (153 suicidios), seguido de fevereiro com (157 suicidios). A macrorregiao III
que compreende o sertao/alto sertdao foi a regiao com o maior nimero de casos de
suicidios durante o més de setembro, seguido pela macrorregiao I (Joao Pessoa) que teve
75 casos de suicidio no més de setembro entre 2012 e 2021. CONCLUSAO: Embora o
Meés de Combate ao Suicidio seja uma campanha valida para a conscientizagao, nao foi
observado reducao direta das taxas de suicidio em setembro. Uma abordagem continua,
multidisciplinar e holistica, que integre estratégias de prevencao ao longo do ano e a
compreensao para efetivo combate dos fatores desencadeadores do suicidio, pode ser
crucial para enfrentar essa complexa questdo de satide mental.
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