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INTRODUÇÃO: As lesões por pressão (LP) constituem um problema de saúde pública
devido ao seu alto índice de ocorrência em pacientes hospitalizados, dificultando ainda
mais sua recuperação, aumentando o risco de desenvolvimento de outras complicações.
As lesões por pressão geram impactos socioeconômicos nos países e seus sistemas de
saúde  porque  impõem  custos  elevados  aos  pacientes,  famílias,  instituições  e
comunidades,  induzindo  também  sofrimento  físico  e  emocional  aos  pacientes.
OBJETIVOS: verificar o conhecimento dos enfermeiros de diferentes regiões do Brasil
sobre tratamento e prevenção de LPP. METODOLOGIA: O presente artigo trata-se de
uma  revisão  integrativa,  realizada  através  de  leitura  de  artigos  que  abordam  o
conhecimento dos enfermeiros frente a prevenção de lesões por pressão em diferentes
regiões do Brasil. Foi realizado uma busca na plataforma da BVS, utilizando da estratégia
PICO para que fossem determinadas as palavras de iniciação da pesquisa, durante a
pesquisa  adotou-se  critérios  de  inclusão,  restando assim cinco  artigos  para  revisão.
RESULTADOS:  em todos  os  estudos  revisados,  em todas  as  regiões  do  Brasil,  os
enfermeiros não estão capacitados e nem se sentem seguros para avaliar e prescrever
tratamento  correto  para  LPP.  Temos  deficiência  nos  tratamentos  oferecidos  pelas
instituições, a capacitação desses profissionais é de suma importância, pois colabora para
que  o  atendimento  a  estes  pacientes  seja  de  qualidade.  CONCLUSÃO:  é  de  suma
importância que os enfermeiros procurem sempre se atualizar,  fazer  cursos e  estar
sempre  adquirindo  conhecimento,  pois  isso  influencia  diretamente  na  assistência
prestada  aos  pacientes.  Também  é  necessário  que  as  instituições  reforcem  seus
protocolos de prevenção, assim como ofereçam material e mão de obra suficiente para
que esse protocolo seja colocado em prática.
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