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INTRODUÇÃO:  No  contexto  da  cidade  de  Livramento  de  Nossa  Senhora,  Bahia,
especificamente no bairro Benito Gama, ocorrem diversas problemáticas, dentre as quais
é possível citar temas relacionados a: imunização, disseminação de fake news,  saúde
mental e convivência com drogas lícitas e ilícitas, causadas pela vulnerabilidade social e
educacional. Diante disso, foi trabalhado, com mulheres líderes familiares, sobre essa
vivência. OBJETIVOS: objetivou-se a educação em saúde para prática da promoção de
autonomia das mulheres sobre as temáticas supracitadas. METODOLOGIA: Foi utilizada
a escuta ativa através da realização de uma roda de conversa em que foram debatidas as
questões norteadoras a respeito da concepção de saúde, do olhar sobre as propostas de
imunização, da repercussão de fake news durante o período pandêmico, com o cuidado
em saúde mental e convívio com as drogas lícitas e ilícitas, em sua família e comunidade.
Sendo considerado os pontos de vistas de conhecimento científico e popular. RELATO
DE  CASO:  Foram  obtidas  diversas  visões  de  mundo  e  saberes,  partindo  de
conhecimentos populares, como uso de chás, chegando os debates sobre as dificuldades
ao acesso a saúde e citando como a ajuda entre as mulheres pertencentes da comunidade
facilitava o  processo de busca a  saúde,  o  que demonstra um senso de coletividade
pungente. DISCUSSÃO: O ponto fundamental foi a escuta de uma população feminina
em  vulnerabilidade  social  onde  se  pode  compreender  o  conhecimento  previamente
exposto e analisar, juntamente a população alvo, as condições ao que eles estão postos
tanto no meio da comunidade quanto no meio da família. Chegando à conclusão de que o
maior resultado colhido foram as diversas experiências trocadas entre as participantes e
com  os  ministrantes.  CONCLUSÃO:  A  proposta  desenvolvida  alcançou  resultados
positivos ao acolher, compreender, colaborar e agregar aos conhecimentos prévios e
visões de mundo alternantes. Com isso, foi visto uma resistência por parte das líderes
familiares onde estas encabeçam famílias com diversos problemas, sejam financeiros ou
envolvimento  com drogas,  e  se  mantém vivas  e  com,  ao  menos,  o  necessário  para
sobreviver, o que evidencia a força e garra das mulheres brasileiras.
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