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INTRODUCAO: A infeccdo pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (B24) reflete em
acometimento psiquico, levando a quadros severos de ansiedade e depressao. Além disso,
o diagnostico tardio torna-se um problema de satde publica no que tange a disseminagao
do virus na populacado e aos quadros graves dos pacientes que nao fazem tratamento
antirretroviral (TARV). OBJETIVO: acompanhar, através de visitas didrias a evolugao de
paciente HIV/B24 e com disfuncao renal em decorréncia de distirbio hidroeletrolitico.
RELATO DE EXPERIENCIA: foi realizado um estudo descritivo, exploratério
prospectivo durante os meses de setembro e outubro de 2022, com visitas diarias na
enfermaria de Doencas Infecciosas e Parasitarias (D.I.P.) de um Hospital Universitario
(H.U.) da regiao metropolitana do Recife - PE, para acompanhar a evolucao da paciente,
utilizando um instrumento de coleta de dados onde contemplava o perfil
sociodemografico, epidemioldgico, hipdéteses diagndsticas, diagnosticos, exames
complementares, e evolu¢des das equipes multidisciplinares. DISCUSSAO: encaminhada
de uma Unidade de Pronto Atendimento (U.P.A.) com diagnéstico de HIV/B24 (agosto de
2022), com diarreia intensa, nausea, vomito e febre remitente com episddio de choque
hipovolémico e séptico ao ser admitida no hospital. Decorre com hipernatremia grave
com acometimento da funcdo renal evidenciada por pele edemaciada. Paciente
intercorreu com quadro severo de desequilibrio hidroeletrolitico durante o
acompanhamento, sendo encaminhada para Unidade de Pronto Atendimento (U.T.I.). Em
uso de TARV (dolutegravir), antibidticos (meropenem, teicoplanina, azitromicina,
sulfametoxazol, trimetroprima), faz uso de RIPE para tratamento de tuberculose,
heparina, glicocorticoide (dexametasona), antidepressivo (amitriptilina), antidiarréico
(loperamida), além de vitamina B1 e B6. CONCLUSAO: definir critérios diagnésticos na
fase precoce da doenca, logo nos primeiros atendimentos as unidades especializadas sao
imprescindiveis para controle e tratamento do HIV e suas comorbidades, como também
iniciativa de politicas publicas em educagdo em saude nas unidades de atengao primaéria.
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