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INTRODUCAO: O traumatismo raquimedular, apesar de ndo se constituir em uma
doenca propriamente dita, agride fisicamente o corpo e de forma inesperada limita ou
mesmo anula o uso e o controle das fungoes organicas. As perdas da condigao saudavel,
de papéis e responsabilidades provocam mudangas nos habitos e no estilo de vida do
individuo e exige que o mesmo atribua novos significados a sua existéncia, adaptando-se
as limitagoes fisicas e as novas condi¢cO0es geradas. Considerando a importancia da
enfermagem no cuidado de pacientes em todas as situacoes motivou a construcao desse
artigo. OBJETIVOS: Analisar as acoes de enfermagem no cuidado de pacientes com
trauma raquimedular, descrever a assisténcia de enfermagem prestada e explicar a
importancia da prestacao do cuidado de enfermagem a esse tipo de paciente, com a
finalidade de prestar assisténcia especializada, promovendo sua recuperacao, auxiliando
na reabilitagao e prevenindo complicacoes. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de
literatura. Critérios de inclusao: artigos, livros e teses publicados no periodo de 2002 a
2014 e, de exclusao: os periddicos com ano de publicacao fora do periodo estipulado e
artigos que nao abordassem o tema em questdao. O material utilizado foi selecionado nas
bases de dados Scielo, BIREME e site de revistas especificas, como: Revista
Neurociéncias, Revista Coluna/Columna. Foram utilizadas os descritores: traumatismo
raquimedular, trauma raquimedular, lesao medular, lesao de medula espinhal, etiologia,
causas, acoes de enfermagem, assisténcia de enfermagem. RESULTADOS: Foram
encontrados 87 artigos, 28 monografias e 15 livros. Apos a leitura, foram selecionados 25
artigos, 05 monografias e 11 livro por cumprirem os critérios de inclusao deste estudo.
CONCLUSAO: O Traumatismo Raquimedular, apesar de ndo se constituir em uma
doenca propriamente dita, agride fisicamente o corpo e de forma inesperada limita ou
mesmo anula o uso e o controle das fungdes organicas, provocam mudancas nos habitos e
no estilo de vida do individuo e exige que o mesmo atribua novos significados a sua
existéncia, adaptando-se as limitagdes e as novas condigoes geradas. Este processo deve
ser desenvolvido pelo atendimento simultaneo e integrado de diversos profissionais de
saude, desde o primeiro atendimento até a sua reintegracao social.
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