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DISPARIDADES RACIAIS: A MORTALIDADE MATERNA EM MULHERES NEGRAS
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INTRODUCAO: A mortalidade materna (MM) consiste em um indicador de satide que
mede a taxa de mortes ocorridas em mulheres gestantes ou até 42 dias apds o término da
gestacdo. E utilizado para analisar as condicdes de satde e a qualidade de vida da
mulher, relacionando as caracteristicas como idade e raca. E importante dar notoriedade
a esta tematica levando em consideragdo a raga/cor como fator bioldgico e variavel
social. OBJETIVOS: Descrever acerca das disparidades raciais através da analise da
mortalidade materna em mulheres negras. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura com busca nas bases de dados BVS e PubMed. Utilizou-se os
seguintes descritores, conforme DeCS/MeSH: ‘Mortalidade Materna’, ‘Grupos Raciais’ e
‘Populacdo Negra’. Foram incluidos os artigos disponiveis em texto completo publicados
nos idiomas portugués e inglés, durante o periodo de 2013 a junho de 2023. Foram
excluidos estudos de dissertacdo, tese e trabalhos de conclusao de curso. 186 artigos
foram achados, destes, 3 foram utilizados na elaboracao deste resumo. RESULTADOS:
No Brasil, nota-se alta desigualdade entre os grupos étnico-raciais, onde a maioria da
populagdo negra apresenta baixa posi¢do socioeconomica e grande dificuldade no acesso
aos servigos de saude e qualidade da assisténcia oferecida. Esta disparidade pode ser
observada através das taxas de MM, que mostram as ragas negra e indigena com um
risco de morte materna quatro vezes maiores que a raga branca, expondo as deploraveis
condigdes de saude da mulher negra. Observa-se que os dbitos maternos ocorreram em
maior quantidade no periodo puerperal, onde necessita de melhoria no acesso a rede de
atencao, medidas de intervencao eficientes e qualificagao dos profissionais. Além disso,
identificou-se maior risco de morte em mulheres com baixa escolaridade, pois
apresentam maior dificuldade no acesso a informacgao e servigos de saude, assim como na
compreensao de seus direitos como cidadd. CONCLUSAO: Nota-se que o perfil
socioecondémico e demografico da populagdo negra é um fator determinante na MM.
Dessa maneira, é necessario que haja maior discussdo sobre essa problemaética a fim de
criar medidas que visem reduzir as taxas e melhorar a qualidade de vida e acesso a satude
dessa populacao marginalizada.
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