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INTRODUCAO:O APGAR é um exame importante para a drea médica e tido como uma
contribuicao para a medicina preventiva. Isso se deve a importancia desse exame como
uma ferramenta prognostica na identificacao de criangas em risco, o que auxilia em um
melhor diagndstico de determinadas enfermidades e na pratica efetiva de técnicas
terapéuticas. Nesse sentido, € necessario estabelecer e analisar a duragdo da gestacao
com a pontuacao no APGAR, ja que com a compreensao dos dados é possivel entender as
condicdes gerais dos recém nascidos de uma forma detalhada. Dessa forma, a partir da
analise dessas variaveis, é possivel a definigdo de estratégias para a eficiéncia da
pontuacao do APGAR. OBJETIVO: Analisar o perfil epidemioldgico da pontuacao do
APGAR correlacionado com a duracao da gestagao no periodo de janeiro de 2016 a
dezembro de 2018. MATERIAIS E METODOS: E um estudo epidemioldgico descritivo,
com abordagem quantitativa, baseado na analise de dados da populacdo de nascidos
vivos do Brasil durante o periodo de 2016 a 2018.0s dados foram coletados a partir do
banco de dados do Sistema de Informagoes sobre Nascidos Vivos(SINASC), sendo
disponibilizados pelo Departamento de Informdatica do Sistema Unico de Saude(
DATASUS) do Ministério de Saude do Brasil. Dessa maneira, foram consideradas as
seguintes variaveis: duracdo da estacao e pontuacao de APGAR 1 minuto. Com isso, foi
feito uma correlacao dos dados coletados para possivel desenvolvimento de estratégias.
RESULTADOS: Foi observada uma maior pontuacao no APGAR em gestagoes com
duracao de 37 a 41 semanas(74,6 %). Entretanto, foi constatada uma pontuagao de 4 a 7
no APGAR em mulheres com menos de 22 semanas de gestacao( inferior a 0,1%).
CONCLUSAO: Dessa maneira, foi possivel concluir que a pontuacdo no APGAR tem
relacao direta com a duracao da gestacao, obtendo-se altas pontuacoes em gestacoes de
37 a 41 semanas e, em outra andlise, baixas pontuacoes em gestacoes com menos de 22
semanas.
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