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INTRODUÇÃO: O câncer de colo de útero constitui importante questão de saúde, sendo
a segunda maior causa de morte por câncer entre mulheres. A evolução da doença se dá
de forma lenta atingindo principalmente mulheres entre 40 e 60 anos.  No Brasil,  o
rastreamento  é  realizado  por  meio  de  um  exame  citopatológico  conhecido  como
Papanicolau, tendo a detecção precoce é a melhor maneira de reduzir esta doença. Dessa
forma, o enfermeiro tem uma função imprescindível na promoção da saúde e prevenção
desse agravo, devido às diversas áreas de execução dessa profissão próxima as mulheres
e  a  aplicação  de  métodos  educativos.  OBJETIVO:  Este  trabalho  objetiva  relatar  a
experiência vivenciada por acadêmicas de enfermagem, sobre a realização de uma ação
educativa com mulheres atendidas por uma Unidade Básica de Saúde. RELATO DE
EXPERIÊNCIA:  Trata-se  de  um  estudo  descritivo,  do  tipo  relato  de  experiência,
resultante de uma ação educativa realizada durante o Estágio Supervisionado na UBS
Luis Moreira de Freitas no Município de Cacoal-RO com enfoque na prevenção do câncer
do colo de útero, sob a supervisão da enfermeira preceptora da disciplina responsável
pela ação. DISCUSSÃO: Participaram da ação preventiva mulheres, com a faixa etária de
18 a 70 anos. As acadêmicas realizaram palestra educativa a respeito da prevenção do
câncer do colo de útero, aferição de pressão arterial, teste de glicemia, teste rápido para
ISTs, avaliação das mamas, coleta de exame papanicolau e orientações sobre a saúde da
mulher.  CONCLUSÃO:  A  atividade  corroborou  grandemente,  pois  proporcionou  às
acadêmicas a oportunidade de colocar em prática o conhecimento adquirido durante a
graduação. Portanto, é notável a importância do trabalho do enfermeiro nesse processo
de realização dos procedimentos e da educação em saúde, os quais são ferramentas
imprescindíveis  que  permite  ao  profissional  de  enfermagem  meios  de  promoção  e
prevenção  em saúde,  diagnóstico  e  tratamento  precoce,  refletindo  positivamente  na
redução de morbimortalidade por essa patologia. 
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