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INTRODUCAO: O cancer de colo de ttero constitui importante questdo de satde, sendo
a segunda maior causa de morte por cancer entre mulheres. A evolugao da doenga se da
de forma lenta atingindo principalmente mulheres entre 40 e 60 anos. No Brasil, o
rastreamento é realizado por meio de um exame citopatolégico conhecido como
Papanicolau, tendo a detecc¢ao precoce é a melhor maneira de reduzir esta doenga. Dessa
forma, o enfermeiro tem uma funcao imprescindivel na promogao da salide e prevengao
desse agravo, devido as diversas areas de execucao dessa profissao proxima as mulheres
e a aplicacao de métodos educativos. OBJETIVO: Este trabalho objetiva relatar a
experiéncia vivenciada por académicas de enfermagem, sobre a realizacdao de uma acgao
educativa com mulheres atendidas por uma Unidade Basica de Saude. RELATO DE
EXPERIENCIA: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia,
resultante de uma acdo educativa realizada durante o Estagio Supervisionado na UBS
Luis Moreira de Freitas no Municipio de Cacoal-RO com enfoque na prevencao do cancer
do colo de ttero, sob a supervisao da enfermeira preceptora da disciplina responsavel
pela acdo. DISCUSSAO: Participaram da acdo preventiva mulheres, com a faixa etaria de
18 a 70 anos. As académicas realizaram palestra educativa a respeito da prevencao do
cancer do colo de utero, afericao de pressao arterial, teste de glicemia, teste rapido para
ISTs, avaliagdao das mamas, coleta de exame papanicolau e orientagdes sobre a saude da
mulher. CONCLUSAO: A atividade corroborou grandemente, pois proporcionou as
académicas a oportunidade de colocar em pratica o conhecimento adquirido durante a
graduacdo. Portanto, é notavel a importancia do trabalho do enfermeiro nesse processo
de realizacao dos procedimentos e da educacdao em saude, os quais sao ferramentas
imprescindiveis que permite ao profissional de enfermagem meios de promogdo e
prevencao em saude, diagnostico e tratamento precoce, refletindo positivamente na
reducao de morbimortalidade por essa patologia.
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