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INTRODUCAO: Atualmente no Brasil, as taxas de mortalidade materna encontram-se
elevadas, tendo em vista que a maioria das causas dos 0bitos sao evitaveis, sendo uma de
suas principais prevengoes a assisténcia prestada pela APS, pois é onde se realiza o
cuidado no periodo gestacional da mulher. Nesse viés, é de extrema importancia
ressaltar a necessidade de qualificacao do profissional da enfermagem da APS para estar
apto a aplicar medidas de prevencdao a mulher gestante, parturiente ou puérpera,
mantendo-a acompanhada e orientada aos cuidados e necessidades para prevenir
possiveis riscos. Desse modo, propaga-se o conhecimento e a importancia dessa
abordagem aos pacientes e profissionais enfermeiros. OBJETIVO: Evidenciar a
importancia da atuacao qualificada do profissional da atencao primdria a satde na
prevencao da mortalidade materna. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo,
com abordagem qualitativa, do tipo resumo simples. Todo referencial tedrico foi
decorrente de uma revisao bibliografica realizada na Biblioteca Virtual da Saude via
LILACS, com associacao do operador booleano AND nos descritores em saude
“Mortalidade Materna”, “Prevencao”. Dessa maneira obteve-se 32 artigos completos dos
ultimos 5 anos em portugués, dentre os quais 5 foram selecionados. RESULTADOS E
DISCUSSAO: A partir dos 5 artigos selecionados, foi exposto no estudo a necessidade
do fortalecimento da APS na reducao da mortalidade materna, pois somente a minoria
realiza medidas preventivas eficazes com abordagens de saide integral e continua da
gestante, além de evidenciar o quanto a APS é essencial para o ambito da prevengao,
uma vez que a mesma € a porta de entrada para a rede de saude onde se é planejado
acoes baseadas nas necessidades da populagdao por meios de monitoramento. Desse
modo, podendo fazer busca ativa de gestantes para orientd-la e identificar o risco que
cada uma pode desenvolver. CONCLUSAO: Pode-se concluir que, a taxa de mortalidade
materna e sua prevencgao estao associadas a estratégias que aumentem a qualidade do
cuidado a saude da gestante, promovendo seu autoconhecimento, autonomia, acesso a
informacoes sobre seus direitos, e assisténcia prestada de maneira correta e eficaz.
Nesse contexto, é imprescindivel que a APS possua qualidade para garantir o acesso ao
cuidado & saude da mulher.

Palavras-chave: Mortalidade materna, Prevencdo, Atencao primaria a saude, Gestante,
Aps.

DOI: 10.51161/conasc/22003



	A IMPORTÂNCIA DA PREVENÇÃO DA MORTALIDADE MATERNA NA ATENÇÃO PRIMÁRIA Á SAÚDE

