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INTRODUCAO: A diarreia é uma das principais causas de morte em criancas nos paises
em desenvolvimento, especialmente em menores de cinco anos de idade, podendo levar a
grave perda de agua e eletrolitos, e possivel evolugao para choque hipovolémico. Diante
disso, nota-se que a situagao representa um sério problema de saude publica no Brasil.
OBJETIVO: A realizacao de um estudo epidemioldgico para avaliar a dinamica do
numero de 6bitos infantis por diarreia em um periodo de vinte anos, com foco no estado
de Minas Gerais, e apontar possiveis causas associadas aos resultados. METODOLOGIA:
Foram utilizados dados secundarios obtidos no Sistema de Informacao sobre Mortalidade
(SIM), no site do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS),
referentes aos Obitos por gastroenterites e diarreias, em menores de cinco anos, em
Minas Gerais, no periodo de 2002 a 2021, com realizagdo de cdalculos percentuais.
Também, foram utilizados artigos cientificos encontrados nas plataformas PubMed e
Scielo. RESULTADOS: No periodo e regiao em analise, ocorreram, no total, 932 mortes
por diarreia em menores de 5 anos. Em 2002, ocorreram 117 6bitos, que correspondem a
12,55% do total de mortes. Ja em 2021, foram notificadas 6 mortes por diarreia (0,64%
do total). Assim, de 2002 a 2021 observou-se uma reducao de 94,87% no numero de
Obitos. Nota-se, também, que a maior reducao percentual ocorreu de 2020 para 2021
(redugdo de 53,84%), contudo, houve periodos em que nao foram encontradas grandes
reducgoes, como de 2010 a 2019, em que a média do numero de 6bitos foi de 26,5. Assim,
varios fatores podem ter contribuido para esses resultados, como: redugao dos indices de
pobreza; investimentos em saneamento bdasico; expansao do acesso a servigos de saude e
a vacinacao; estratégias multidisciplinares da atencao primaria e avangos no tratamento
da diarreia pela adogao da suplementagao de zinco e melhoria da solucao de reidratacao
oral. CONCLUSAO: Pelos resultados, observa-se que, em vinte anos, houve grande
reducao no nimero de Obitos por diarreia em menores de cinco anos, em Minas Gerais.
Sendo que, possivelmente, essa queda é devido a inimeras intervencoes em saude e
qualidade de vida da populacao.
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