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INTRODUCAO: Na atencdo pré-natal de alto risco é recomendado no minimo seis
consultas, sendo acompanhado pelo ambulatério, médico e enfermeiro o qual realizara a
consulta de enfermagem com os respectivos planejamentos de cuidados necessarios para
o desenvolvimento de uma gestacao saudavel. OBJETIVOS: Analisar as evidéncias da
literatura sobre a atuacdo de enfermagem no pré-natal de gestantes de alto risco.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada em
fevereiro de 2023, para responder a questdo norteadora: Como é a atuacao dos
profissionais de enfermagem no pré-natal de gestantes de alto risco? Utilizou-se os
descritores: Cuidados de Enfermagem, Gestante de Alto Risco, Cuidado Pré-Natal,
combinados entre si. As buscas ocorreram nas bases de dados LILACS, MEDLINE,
BDENF, SciELO. Foram incluidos artigos originais, completos, gratuitos, que retratam a
tematica, publicados no idioma portugués no periodo de ano de 2018 a 2022, com o
intuito de abordar as publicacoes recentes. Foram excluidos os artigos duplicados,
trabalhos de conclusdo de curso; teses; dissertacoes, revisao da literatura e sistematica.
A busca retornou 124 artigos; desses dez artigos foram incluidos para compor a amostra
final. RESULTADOS: Os dados originaram uma categoria tematica “Competéncias de
enfermagem na consulta de pré-natal de gestante de alto risco”. Dessa categoria extraiu-
se competéncias que o enfermeiro deve ter para prestar uma boa assisténcia durante a
consulta de pré-natal de alto risco, sendo: Planejamento; Avaliacdo; Educacdo em saude;
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE); Capacitagdo profissional.
CONCLUSAO: Conclui-se que o planejamento, a SAE e capacitacdo profissional s&o
essenciais para promover, esclarecer e atualizar o profissional visando oferecer uma
assisténcia de qualidade conforme a necessidade da gestante, permitindo através de
grupos, rodas de conversas, e educacao em saude, estratégias para insercao das
gestantes acerca da importancia do pré-natal, autocuidado, plano de parto e
acompanhamento da gestacao de risco.
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