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INTRODUCAO: A mamografia é importante técnica de imagem para as mamas. Trata-se
do método de escolha para o rastreamento populacional do cancer de mama em mulheres
assintomaticas e é a primeira técnica de imagem indicada para avaliar a maioria das
alteracoes clinicas mamarias. A Estratégia de Satde da Familia (ESF) observou baixa
adesdo no exame, cerca de 80% de usuarias com solicitacdo nao agendou ou compareceu
ao servico em 2022. OBJETIVOS: Descrever o perfil epidemioldgico das usuarias com
indicacdao de mamografia e identificar os motivos que comprometem a adesao.
METODOLOGIA: Escolhido PDCA para pesquisa exploratoria descritiva, (P) Identificada
baixa adesao, cerca de 80% das usuarias com solicitacdo do exame em 2022 nao
compareceram para realizacao do mesmo, consultado registro da regulacao da Unidade
de Saude 15/01/2023.(D): Enfermeira e ACS avaliou os dados de raca/cor, escolaridade,
rede de apoio, recurso para deslocamento e aporte financeiro relacionando com a adesao
ao exame, dados foram obtidos no censo da equipe ( C): Perfil epidemioldgico
demonstrou que 70% pardo/negro, 29,96% branco e 0,04% indigena, 69,26% ensino
fundamental completo ou incompleto, 15,17% ensino médio completo ou incompleto,
3,11% ensino superior completo ou incompleto, 12,45% com analfabetismo, 75,09%
declaram rede de apoio, 18,28% sem rede, 6,61 dados desconhecido, 13,23% cita meios
para deslocamento, 80,15% sem recurso, 6,61% dado indeterminado, 71,2% com aporte
financeiro e 19,84% sem recurso e 8,94% dado desconhecido. Determinado km dos locais
disponiveis para realizacao do exame, variam de 12 a 42km, conforme referéncia da
regulacdo. (A): Dados obtidos usados para dialogar com geréncia e regulagao sobre
desafios associados ao deslocamento, em reunidao geral, via e-mail para outras instancias.
RESULTADOS: Constatado que 62,09% das usuarias com exame pendente tem rede de
apoio, contudo nao tem recurso para deslocamento, predominancia pardo/negra e com
ensino fundamental completo ou incompleto, desafio de se locomover de 6nibus ou metro
associado a escolaridade, identificado resisténcia para local com 42 km de distancia.
CONCLUSAO: Entendemos a necessidade de dialogar com as instancias que definem os
locais e aprofundar o estudo para definir o perfil da rede de apoio. ressaltamos que a
indisponibilidade de carro social corrobora com a problematica.
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