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INTRODUGAO: O estdgio curricular é pré-estabelecido pelo Projeto Pedagdgico
Curricular do curso de Enfermagem ao final da disciplina como forma de aprimorar os
conhecimentos teorico-praticos adquiridos no decorrer do semestre letivo em curso. No
qual, vé-se a necessidade de inserir o académico no mercado de trabalho para
desenvolver de forma ética e moral seu lado profissional conjunto ao vinculo pessoal,
mais humanizado, como também a importancia de apreciar a aplicacdo das metodologias
empregadas do Sistema Unico de Saude nas Unidades Béasicas de Satde do pais.
OBJETIVOS: Descrever as contribuicoes enquanto académicos de Enfermagem, durante
estagio curricular da disciplina Cuidado Integral em Satde da Mulher, em uma Unidade
Bésica de Satude. RELATO DE EXPERIENCIA: Trata-se de um estudo descritivo das
acoes que foram desenvolvidas e aplicadas pelos estudantes do curso de graduacao em
Enfermagem Bacharelado, da Universidade Federal de Mato Grosso, Campus de Sinop,
na Unidade Basica de Saude Sao Francisco e Unidade Basica de Satde Endira Pichler,
que ocorreram no més de maio de 2023. Foram realizados Colpocitologia Oncética
Cervical, testes rapidos, consultas de abertura de pré-natal e de rotina para gestantes e
solicitagdo de exames quando necessarios. Aplicando seus conhecimentos tedrico-
praticos enquanto o exercicio profissional da enfermagem, adquiridos em sala de aula,
acompanhados por uma docente, para uma pratica ética e sequra. DISCUSSAO: Entre as
31 mulheres que compareceram, majoritariamente, foram para consulta de pré- natal e
exame de Colpocitologia Oncética Cervical. Ficou evidente durante a experiéncia que as
consultas seguem as recomendacoes do Ministério da Saude, pois todas as gestantes
realizaram os exames preconizados para o periodo gestacional. Na execu¢ao do exame de
Colpocitologia Oncética Cervical, sdo observadas lesoes e alteragoes no 6rgdo reprodutor
feminino. CONCLUSAO: Foi evidente a falta de informacdes entre muitas pacientes da
unidade, bem como o constrangimento enfrentado durante a realizacao dos exames.
Perante a ocasido favoravel, foram prestados esclarecimentos e orientagoes sobre a
importancia da sua realizacao. Constata-se a gratidao das mulheres pelo atendimento
humanizado, bem como a satisfacao dos académicos por permitir a ampliagao do campo
de atuagao dos conhecimentos na area do pré-natal, fortalecendo o processo de atengao
materna qualificada.
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