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INTRODUCAO: Estudo de revisao de literatura que aborda andlise de artigos cientificos
realizados acerca do fenomeno das falsas memdrias, utilizando como base os
conhecimentos da psicologia cognitiva, que possibilitou a priori, o entendimento do
processo de desenvolvimento e funcionamento da memoria. OBJETIVOS: Compreender
o processo de formacao de falsas memorias e das possiveis consequéncias desse
fenémeno para o individuo e a sociedade METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao
bibliografica do tipo qualitativa. O periodo de busca dos materiais ocorreu no durante o
primeiro semestre de ano de 2022, através das seguintes bases: Scientific Electronic
Library Online (SciELO), Biblioteca Virtual em Saude (BVS). Para inclusao dos achados
na pesquisa teve-se como critérios : recorte temporal dos ultimos quinze (15) anos
(2007-2022), obra disponivel na integra e em lingua portuguesa. Os critérios de exclusao
contemplaram artigos repetidos nas bases de dados, que nao atendem ao recorte
temporal e aqueles que nao se adequaram aos objetivos deste estudo. RESULTADOS: A
memoria ndao codifica com exatiddao os eventos que vivenciamos ao longo da vida. O
proprio ato de recordar apresenta fragmentos que podem sofrer alteragdes de alguma
informacgdo do evento real, o que torna a memoria suscetivel a manifestacao de falsas
memorias. As falsas memorias podem se apresentar de forma espontanea (criadas por
distorgoes do préprio funcionamento da memdria) ou de forma sugestiva (a partir de
memorias que sofreram influéncia de fatores externos ao individuo). O processo de
falsificagcdo de memorias, embora considerado como um processo comum e nao
patolégico, pode levar a consequéncias danosas quando se manifestam no ambito clinico
e juridico-testemunhal. No contexto do depoimento judicial, as falsas memorias podem
contribuir para a condenacdo de um inocente, ou para vildio. CONCLUSAO: Apesar do
fenomeno das falsas memorias ser objeto de estudo hd algum tempo, ainda existe a
necessidade de avanco nas pesquisas sobre a tematica, visto que as diversas pesquisas
sobre o tema foram, em sua maioria, realizadas em paises estrangeiros e,
consequentemente, estdo disponiveis somente em outro idioma (majoritariamente em
inglés).
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