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INTRODUCAO: Criancas com Sindrome de Down (SD) precisam de apoio precoce para
suas habilidades cognitivas, motoras e cuidadas de saude especiais. Muitas vezes
complexos e de longo prazo. Os pais ou cuidadores precisam contar com uma variedade
de servigos que precisam de uma atengao maior e muitas vezes de acompanhamento
ampliado. Para atender as necessidades das criangas com SD, sao varias as demandas e
desafios que as familias e profissionais de satde enfrentam. Os cuidados direcionados a
SD devem ser humanizados podendo necessitar também de um cuidado continuo devido a
vulnerabilidade cardiaca ou presenca de alguma cardiopatia. Necessitando entdo uma
orientagao familiar especifica e qualificada. OBJETIVOS: O estudo buscou realizar um
levantamento sobre fatores relacionas dos ao papel do profissional de enfermagem aos
cuidados em criangas com SD nos diversos campos de pratica. METODOLOGIA: Para
esse entendimento desenvolveu-se o seguinte questionamento: ante as dificuldades
enfrentadas pelo profissional de enfermagem, inerentes aos cuidados de portadores de
SD e seus familiares, este profissional estd de fato habilitado? Assim foi realizado um
levantamento bibliografico a partir de estudos em artigos cientificos e teses
desenvolvidas de 2012 a 2022, publicados nas bases Biblioteca Digital de Teses e
Dissertacoes, Capes e Scielo. RESULTADOS: Os estudos analisados apontam para a
valorizacdo do trabalho da enfermagem e mostram sua importancia na equipe diante da
crianca com SD. Destaca-se a necessidade de incentivar e investir em novas pesquisas
nessa area, pois ainda sao poucos os estudos e pesquisas na literatura sobre o assunto.
Os resultados mostram que os cuidadores precisam estar abertos e preparados para esse
cuidado nem sempre assumidos, tanto para a crianga quanto para a familia, que também
é vista como participante ativa no desenvolvimento desta crianca. CONCLUSAO. Apesar
da relevancia e valorizagao do trabalho existe 4 necessidade de maior capacita¢do nesta
area devido a importancia da atuacdo qualificada, a implementagdo de cuidados
especificos e os beneficios dos cuidados prestados a esta populacgdo. A falta de preparo
limita a atuagao profissional e podem contribuir para criar sentimentos desconfortaveis
entre os familiares restringindo o campo de atuacao. Foi constatada a necessidade de
novas pesquisas sobre o tema.
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