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INTRODUCAO: A tuberculose é uma doenca infecciosa que ainda representa um grande
desafio para a saide publica em todo o mundo. O tratamento estad disponivel, mas a
adesdo é um problema crescente. O enfermeiro tem um papel fundamental no tratamento
e na adesao do paciente acometido com tuberculose, ja que é o profissional mais préximo
do paciente. OBJETIVO: Esse estudo tem como objetivo explicar qual o papel do
enfermeiro na adesao do paciente acometido com tuberculose para o tratamento.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de literatura, que buscou artigos em bases de
dados como Scielo, Pubmed, Google Académico e lilacs, com os descritores

“enfermagem”, “tuberculose”, “adesdo”, “tratamento” e “atencdo priméria 4 saude”.
RESULTADOS: O enfermeiro tem varias fungoes, como a de educador, de orientador, de
provedor de suporte social e emocional, de avaliar possiveis efeitos colaterais do
tratamento e de motivador. O enfermeiro também faz o0 acompanhamento do tratamento,
orientando a melhor forma de realizar a tomada da medicacao e prevenindo a
interrupcao dele, ou seja, o ajudando a ter nogao sobre a importancia do autocuidado. O
enfermeiro mantém contato com o paciente com tuberculose em todo o decorrer do
tratamento, portanto, a maneira como acolhe e aborda esses individuos tem grande
influéncia na adesdo ou ndo ao tratamento. CONCLUSAO: O papel do enfermeiro é
fundamental para a adesao do paciente acometido com tuberculose para o tratamento. A
sua atuacao deve ser valorizada e reconhecida pelos gestores da satude, assim como deve
haver um investimento em capacitacao para que os profissionais possam realizar suas
fungdes adequadamente. A adesdo ao tratamento é um grande desafio e requer uma
abordagem integral em que os enfermeiros sao pecas fundamentais para o sucesso do
tratamento.
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