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INCIDENCIA DE MENINGITE NO MARANHAO NO ANO DE 2022
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INTRODUCAO: A Meningite é uma doenca grave e de grande relevancia na satde
publica. Trata-se de uma doenca causada pela inflamagao das meninges que revestem o
sistema nervoso central (SNC), sendo causada, principalmente, por bactérias ou virus. Os
sintomas mais comuns sao: fadiga, febre, dores musculares, tremores, respiracao
aceleradas, entre outros. A meningite se ndo tratada a tempo pode levar ao 6bito em
menos de 24 horas e sua incidéncia no Brasil é considerada elevada e no Maranhao os
casos dessa doenca aumentaram significativamente no ano de 2022. OBJETIVOS:
Realizar o levantamento de casos de meningites no Maranhao no ano de 2022.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem quantitativa realizada
no site do Datasus em relagao aos casos de meningite no Maranhao no ano de 2022. Para
obtencao dos resultados, foi realizada calculos estatisticos por meio da regra de 3, para
adquirir a variacao percentual anual dos casos. RESULTADOS: Os casos de meningite
no Maranhao no ano de 2022, foi maior em relagao a 2020 e 2021, pois em 2020 foram
confirmados 71 casos, 97 casos em 2021 e 114 em 2022. Essa incidéncia foi alta em
criangas com menos de 1 ano, obtendo 23,7 % em 27 casos e menor em idosos de 70 e 80
anos ou mais com 0,9%, cada, com 1 caso confirmado. A variacao percentual anual dessa
pesquisa foi de 100%. CONCLUSAO: Foi possivel observar no estudo, que a incidéncia
maior ocorreu em criancas menores de um ano. Um indice que poderia ser menor através
da prevencao. A vacina meningocdcica conjugada é ofertada para criangas de 3 meses,5
meses e reforgo aos 12 meses. A educagdo em saude ¢ uma das maneiras de levar a
conscientizagao dos pais na decisao de vacinacgao dos seus filhos, contribuindo assim na
diminuicao do aparecimento de novos casos.
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