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INTRODUÇÃO: O modelo biomédico não mais responde à complexidade da demanda
encontrada no cotidiano da Atenção Primária à Saúde (APS),  fato fortalecido com a
implantação e o apoio da Residência Multiprofissional em Saúde da Família (RMSF).
Nesse âmbito, articular saberes interdisciplinares para a produção do cuidado torna-se
fundamental  para  fortalecer  a  corresponsabilização  em  saúde,  destacando-se  como
estratégia as articulações entre a RMSF e as equipes da Estratégia da Saúde da Família
(ESF) nas práticas em saúde. Dessa forma, para a ESF do município de Sobral, Ceará, a
RMSF representa uma importante conquista para a prática da interdisciplinaridade em
saúde. OBJETIVO: Relatar a experiência e a importância do compartilhamento de casos
entre uma equipe de RMSF e as equipes da ESF no município de Sobral, Ceará. RELATO
DE EXPERIÊNCIA:  Trata-se do relato da experiência do compartilhamento de casos
entre uma equipe de RMSF,  composta por  05 profissionais  (categorias  de nutrição,
farmácia,  psicologia,  serviço  social  e  a  tutora  da  equipe)  junto  às  equipes  da  ESF
(enfermeiros, médicos e agentes comunitários de saúde) atuantes em dois Centros de
Saúde da Família (CSF’s) do município de Sobral, Ceará, experiência esta vivenciada
entre os meses de abril e maio de 2023. DISCUSSÃO: Os casos foram levados para a
discussão entre todos os profissionais das equipes; durante a discussão observou-se a
troca  de  conhecimentos.  Cada  profissional  ofertou  a  sua  conduta  dentro  do  seu
respectivo núcleo de saber, porém, unidos em um objetivo comum: o de realizar uma
assistência integral, cujos encaminhamentos correspondessem às necessidades sociais e
de saúde dos usuários/famílias protagonistas dos casos. Com esta prática, evidenciou-se a
importância das equipes tornarem possível sair de seu modus operandi para discutir de
forma conjunta, apesar da dificuldade para que isso aconteça, em meio ao “excesso de
demanda” que chega diariamente para os profissionais. CONCLUSÃO: Considerando os
processos de trabalho da RMSF e das equipes da ESF na perspectiva da clínica ampliada,
concluiu-se que o compartilhamento de casos entre a RMSF e a ESF se constituiu uma
importante  ferramenta  para  potencializar  o  cuidado  em  saúde  aos  indivíduos  e
comunidade no município de Sobral-CE.
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