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INTRODUCAO: A residéncia é uma modalidade de ensino do tipo lato sensu, onde o
enfermeiro tem a oportunidade de realizar a especializacao ao se inserir no ambiente da
especialidade, tendo uma maior carga hordria pratica. Nesta modalidade de formacao os
enfermeiros devem ser acompanhados por preceptores, que geralmente sao os proprios
profissionais do servigo onde estdo inseridos. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia
vivenciada durante a preceptoria de residentes em Enfermagem Obstétrica e as
contribuigdes do preceptor para a formacéao. RELATO DE EXPERIENCIA: O estudo foi
desenvolvido através da preceptoria de uma turma de Residéncia Uniprofissional em
Enfermagem Obstétrica dos anos 2021 a 2022, em uma maternidade tercidria de
Fortaleza Ceard. Os enfermeiros residentes vivenciam diversas experiéncias e
sentimentos durante os dois anos de formacgao, sendo o preceptor o maior exemplo de
como se deve agir em diversas situacoes comuns ao servigco. Nesse periodo de intensa
carga fisica e emocional o preceptor deve agir como principal apoio ao enfrentamento
aos desafios inerente ao desenvolvimento de novos conhecimentos e habilidades em
enfermagem obstétrica. DISCUSSAO: Faz-se necessario que o enfermeiro preceptor
esteja capacitado pedagogicamente, busque sempre estar atualizado com as novas
evidéncias cientificas e possua habilidade técnica na sua area de atuagao para contribuir
de forma efetiva na formacao do residente. O preceptor torna-se um elo entre o servigo e
a instituicao formadora, no qual o estudante devera desenvolver uma visao critica, ética e
reflexiva das duas préticas profissionais. CONCLUSAO: O impacto gerado pelas
experiéncias vividas na residéncia influencia a formacao e conduta profissional dos
especialistas formados pelo programa, destaca-se a importancia do preceptor como
orientador neste processo.
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