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INTRODUCAO: O més de novembro é dedicado & conscientizacdo e prevencio do cancer
de préstata, que é o segundo mais comum entre os homens (atras apenas do cancer de
pele nao melanoma). O Ministério da Saude aborda, ao longo do més, a saude do homem
como um todo, reforgando a importancia dos cuidados, prevencao do cancer de prostata
e doencgas em geral e incentivando os homens a buscarem atendimento nas Unidades
Bésicas de Satde espalhadas pelo Brasil, a porta de entrada do Sistema Unico de Satde.
Conforme dados do INCA, foram diagnosticados 68.220 novos casos de cancer de
prostata e cerca de 15 mil mortes/ano em decorréncia da doenca no Brasil, para cada ano
do biénio 2018/2019, o que representa 42 homens morrendo por dia em decorréncia da
doenca e aproximadamente 3 milhoes convivendo com ela. OBJETIVOS: Descrever do
evento do novembro azul, foram realizados palestra tem o intuito de conscientizar.
RELATO DE CASO: Descrever o evento realizado em formato de palestras, roda de
conversa e esclarecimento de dividas coletiva e individual. DISCUSSAO: O evento foi
aberto para o publico, atuamos em 4 locais distintos e dias alternados, buscando assim
atingir um maior nimero de homens possiveis. Os locais escolhidos foi Unidade de Saude
de Itumbiara, Casa de Apoio, Unidade Pronto Atendimento e Empresa de Médio porte da
cidade ao todo, compareceram mais de 150 pessoas, entre os discentes do curso de
medicina (organizadores e participantes) e o restante eram profissionais da area da
saude, além da populagao local, que foi adepta ao evento. Contou-se com a participagao
efetiva da populagao e dos profissionais e o evento foi bem elogiado e assertivo na
abordagem do tema. CONCLUSAO: A prevencao primaria caminha de méo dadas em
busca de diminuir as agdes secundarias, e 0 més de novembro busca divulgar o CA de
préstata, unica forma de garantir a cura do cancer de préstata é o diagndstico precoce,
portanto a disseminacao da informacgao e de grande valia na busca da prevengao.
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