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NA RESIDÊNCIA MULTIPROFISSIONAL
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INTRODUÇÃO: De acordo com a Portaria Interministerial nº. 1.077 de 12 de novembro
de 2009, constituem modalidades de ensino de pós-graduação lato sensu destinado às
profissões da saúde, sob a forma de curso de especialização caracterizado por ensino em
serviço,  com carga  horária  semanal  de  60  horas  e  2  anos  de  duração  mínima,  as
Residência Multiprofissional em Saúde e a Residência em Área Profissional da Saúde.
OBJETIVO: Relatar a vivência como preceptora de núcleo de enfermagem na Residência
multiprofissional  em  saúde  no  campo  do  Programa  de  Saúde  Mental  Coletiva  da
Residência Integrada em Saúde da Escola de Saúde Pública do Ceará (RIS-ESP/CE).
RELATO  DE  EXPERIÊNCIA:  A  interação  com  a  profissional-residente  enfermeira
baseia-se  na  realização  das  atividades  propostas  em  4  módulos  integradores
disponibilizados a cada semestre letivo pela RIS-ESP/CE, que abordam atividades teórico-
conceituais e teórico-práticas: realização de “tenda invertida”(consulta de enfermagem
pela profissional-residente, sob supervisão da preceptora), rodas de núcleo para leitura e
posterior discussão de trabalhos científicos e elaboração de estratégias de ação para
implementação no ambiente de trabalho, bem como atividades cotidianas de atividades
educativas para a população atendida. DISCUSSÃO: o sistema de ensino-aprendizagem
descrito,  desenvolvido  pela  RIS-ESP/CE,  caracteriza-se  como  uma  modalidade  de
educação para o trabalho, por meio do aprendizado no ambiente de serviço, alcançando
assim  o  objetivo  proposto  pelo  Programa  de  Residências,  qual  seja,  qualificar
profissionais  que venham a  partir  dessa  vivência  contribuir  para  a  consolidação da
carreira na saúde pública, fortalecendo assim as Redes de Saúde do Sistema Único de
Saúde (SUS). CONCLUSÃO: Contribuir para o aprimoramento da força de trabalho em
saúde no âmbito do SUS, especificamente no campo da saúde mental coletiva, legitima as
ações  de  preceptoria  no  acompanhamento  ao  profissional-aluno,  na  prestação  de
assistência acadêmica direcionada. Proporciona com isso ao preceptor uma experiência
enriquecedora, por saber que seu trabalho contribui para uma melhor assistência aos
usuários dos serviços de saúde.
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