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INTRODUCAO: A realizagdo do pré-natal é o acompanhamento da evolucao da gestacao
que cuida da saude da mulher e do seu bebé até o parto, também é o momento que a
gestante vivencia diferentes sentimentos, por isso o estabelecimento de relacao com a
enfermagem se faz imprescindivel. Dessa forma, a enfermagem vem se destacando
competente para efetivar as acoes propostas pelo Ministério da Saude. O pré-natal
quando realizado com qualidade desempenha importante papel na reducao da
mortalidade materna e infantil. E a consulta de enfermagem é uma atividade que ira
proporcionar ao enfermeiro (a) condi¢coes para atuar de forma direta e independente com
a paciente, caracterizando dessa forma sua autonomia. OBJETIVOS: Mostrar que a
assisténcia ao pré- natal é imprescindivel e pressupde a relacao de respeito que os
profissionais de saiude estabelecem com as mulheres durante o processo de parturicao e,
compreende. A atuacdo da enfermagem na realizacdo do pré-natal tem sido fundamental
para a melhoria da assisténcia as gestantes, pois, favorece o aumento da cobertura pré-
natal e tem contribuido significativamente para a humanizagao da assisténcia prestada.
METODOLOGIA: Neste estudo adotou-se como estratégia metodologica uma revisao
integrativa, realizado a busca na biblioteca virtual de saude (BVS) sendo achados 06
artigos e utilizado apenas 04 entre os anos de 2016 e 2022. RESULTADOS: Os
resultados da revisdo integrativa mostraram a importancia da atuagdo dos profissionais
enfermeiros junto as gestantes durante o periodo pré-natal. Em 2016, observou-se um
aumento da Taxa de mortalidade infantil, passando para 14,0. De 2017 a 2019, voltou ao
patamar de 2015, de 13,3 6bitos por mil Nascidos vivos. Evidenciando que a melhoria dos
servigos da atencdo primaria a saude, que proporcionou maior acesso ao o pré-natal,
aleitamento materno e busca ativa desempenham importante papel na reducao da
mortalidade materna e infantil. CONCLUSAO: Espera-se que este estudo contribua para
reflexdo do enfermeiro, quanto a sua importancia nesse contexto, visando uma
assisténcia a gestante cada vez mais humanizada e cientifica. E importante lembrar que
nas consultas entre enfermeiros e gestantes possibilitam melhor monitoramento do bem-
estar da gestante, o desenvolvimento do feto e a deteccao precoce de quaisquer
problemas.
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