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INTRODUCAO: As exigéncias das atividades em atencdo & prevengdo e promocao da
saude do trabalhador tém sido aprimoradas, incorporando novos enfoques
interdisciplinares no campo da Saude Ocupacional e da Saude dos Trabalhadores.
OBJETIVOS: Realizar a analise do nivel de instrucao quanto ao uso de EPI auditivo em
trabalhadores expostos ao ruido ocupacional na cidade de Palhoga- SC.
METODOLOGIA: O método Survey foi aplicado para obter, descrever ou explicar, os
conhecimentos de trabalhadores da construgao civil e rodoviaria da cidade de Palhoca,
nao houve discriminacdo na selecdao dos individuos nem exposicdo a riscos
desnecessarios, para isso, uma abordagem descritiva foi utilizada para explorar aspectos
sobre os comportamentos dos funcionarios, representados por uma amostra de 207
trabalhadores, sendo 08 mulheres e 199 homens. O questionario foi categorizado pelas
seguintes secoes: identificacao do tipo de EPI, conforto, utilizacao, tipo de conhecimento
em relacao ao uso do EPI e valorizagao dos resultados de uso do EPI, cultura de
seguranca e comportamento de risco. Ao fim do questionario, havia campo para inser¢do
das possiveis queixas auditivas. RESULTADOS: Quanto aos tipos de EPI utilizados, todos
os funciondrios que fazem uso de EPI PLUG, inserido no canal auditivo, com material de
esponja expansivel. Na utilizacdo conjugada de EPI, para dupla protecdo auditiva,
observou-se que ocorre sem a orientagao técnica, por decisdo dos trabalhadores quando
na realizagdo de suas atividades assumem que o ruido ambiente estd maior do que
habitualmente. Quando o protetor auricular é usado em combinacgdo, o efeito dupla
protecdo auditiva ocorre nas frequéncias de 450 Hz a 3,6 kHz. CONCLUSAO: A
permanéncia no ambiente de trabalho com risco ocupacional, caracterizado, por
exposicao ao calor extremo, vibracao ou ruido, agentes quimicos e jornada de trabalho
extensa e sem protecdo adequada é considerada uma falha no modo de trabalho. A
percepcgao individual do risco de exposicao ocupacional ao ruido pode ser entendida
como sendo uma questdao importante para o desenvolvimento de comportamentos
seguros, especialmente para adesao ao uso dos equipamentos de protecao auditiva.
Assim, é necessario realizar um efetivo treinamento dos empregados em relagao ao risco
ocupacional, trazendo instrugao e influenciar no uso do EPI auditivo.
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