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RELATO DE EXPERIENCIA: OS IMPACTOS POSITIVOS NA ADESAO DE
CONHECIMENTOS TEORICOS SOBRE OBSTETRICIA E SAUDE DA MULHER
DENTRO DA LIGA ACADEMICA DE OBSTETRICIA DE ENFERMAGEM

HUMBERTO SILVA BEZERRA

INTRODUCAO: Trata-se da importancia da Liga Académica de Obstetricia de
Enfermagem (LAOE) a mesma é vinculada ao Centro Universitdrio UNITPAC, no
Municipio de Araguaina-TO. OBJETIVO: Evidenciar a importancia de uma liga
académica para aproximar e conectar o graduando de enfermagem em assuntos tedricos
e praticos. RELATO DE EXPERIENCIA: Em minha graduacéo fui o membro fundador e
presidente em 2019, com auxilio de um grupo seleto de colegas cujo tinhamos afinidade
ao tema e junto com nossa professora enfermeira obstetra. Um dos objetivos principais
eram incluir os estudantes e torna-los acolhidos em atividades extracurriculares como:
aulas com slides, rodas de conversas, minicursos, workshops, simposios, aulas praticas,
aulas abertas, palestras com profissionais, gerando certificacao e horas complementares
em laboratdrios e fora da instituicao contando com métodos diversos envolvendo quem os
participava. Com isso, proporcionamos que os individuos busquem a adesao e dominio de
assuntos em momentos fora da aulas agregando experiéncia ao publico alvo dentro de
sua totalidade, buscando conhecimentos cientificos e referenciais por meio de artigos,
livros e metodologias ativas. Os locais eram: Unidades Basicas de Saude (UBS), parques
de lazer e hospitais. A liga proporcionou uma melhor autonomia estudantil colaborando
de uma maneira mais focada entre os alunos e profissionais da 4rea. DISCUSSAO: A
LAOE foi desenvolvida com a finalidade de adesao e disseminacao dos conhecimentos
sobre saide da mulher e obstetricia com os estudantes, profissionais e sociedade.
Trabalhando os trés eixos, ensino, pesquisa e extensdo. Todavia, manifestar a
aprendizagem e curiosidade em uma liga académica, onde na mesma pode ter uma
absorcao maior de ideias sobre determinado tema, e desenvolver gerenciamento aos
préprios ligantes que ali estdo inseridos. CONCLUSAO: Observou-se que a LAOE gerou
um impacto muito positivo para faculdade e sociedade, pois notou-se que o publico era
muito grande para realizacao de agoes extracurriculares para o ensino-aprendizagem dos
ligantes e seu publico alvo que eram as mulheres, assim possibilitando os académicos
estarem adeptos e ativos ao elaborar e participar de agdes como: '""Outubro Rosa',
"Cancer de Mama" e " Aleitamento Materno - Agosto Dourado" dentre outros.
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