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INTRODUCAO: Na atencdo bésica os usudrios tém acesso aos servicos de satde de
forma universal, Estratégias de Saude da Familia (ESF) tem como finalidade garantir a
prevengao e a promocao da saude, no qual as familias sao foco do cuidado. Tendo em
vista, os servicos prestados nas ESF juntamente com as equipes multiprofissionais, uma
das ferramentas de grande importancia no cuidado com os usuarios sao as visitas
domiciliares que sao servigos prestados aos pacientes acamados, idosos com limitagoes,
entre outros. Esses servigos sdao de suma importancia para garantir a continuidade dos
cuidados com os pacientes. Objetivo: O objetivo deste estudo é mostrar a importancia das
equipes multiprofissionais das Estratégias de Saude das Familias nas visitas domiciliares
para uma melhor garantia de cuidado com o paciente. RELATO DE EXPERIENCIA:
Este relato de experiéncia foi realizado no periodo de marco a julho de 2022 na Unidade
Bésica de Satide no S&o Jodo da Escécia do municipio de Caruaru. DISCUSSAO: Durante
as visitas domiciliares nesse periodo foi notado a grande importancia das equipes
multiprofissionais nesse processo, onde o paciente é observado em sua totalidade desde
as suas condicoes clinicas de saude até a situagdo de moradia, assim é obtido um melhor
diagndstico da condicdao em que pessoa vive, como por exemplo algo que esteja envolvido
em seu processo adoecedor em que nao tivesse sido possivel ser visualizado em uma
consulta na unidade. Além de promover o cuidado em pacientes com restrigées como por
exemplo pacientes em cuidado paliativo em que vai ser prestado servigo para melhoria da
qualidade de vida e conforto a este paciente, além de portadores de doencgas cronicas e
pos-cirurgias. Por meio desta alternativa de cuidado com varios profissionais se tem uma
melhor forma de solugao para prestar a assisténcia integral aos pacientes envolvidos.
CONCLUSAO: Contudo diante das visitas acompanhadas nesse periodo foi visto a
necessidade de cada vez mais serem feitos tais prestagoes de servigos de saude para que
assim o paciente seja melhor avaliado em sua realidade fazendo com que a assisténcia de
saude seja mais eficaz no enfrentamento das condigcdes que determina o processo
saude/doenca.

Palavras-chave: Servicos de saude, Promocao em saude, Unidade bésica de saude,
Equipe multiprofissional, Visita domiciliar.

DOI: 10.51161/conasc/19062



	IMPORTÂNCIA DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL EM VISITAS DOMICILIARES NA ATENÇÃO BÁSICA: RELATO DE EXPERIÊNCIA

