Revista Multidisciplinar em Satde ISSN: 2675-8008 V. 4,N23, 2023

q 2@ | CONGRESSO NACIONAL
@ .INTERDISCIPLINAR DE

K-u-’ SAUDE COLETIVA

ON LINE ————— 2023

ATUACAO DE EQUIPE MULTIDISCIPLINAR NO PRE-NATAL ODONTOLOGICO NO
INTERIOR DO AMAZONAS: RELATO DE EXPERIENCIA

EDSANDRA ROCHA DOS SANTOS; LAURAMARIS DE ARRUDA REGIS ARANHA;
ANGELA XAVIER MONTEIRO; LIA MEDEIROS AMORIM DE MEIRA LINS; KETLEY
LARISSA CABRAL SILVA DA ROCHA

INTRODUGCAO: O pré-natal quando realizado por uma equipe multiprofissional permite
um olhar holistico sobre a usuaria. O pré-natal odontoldgico (PNO) previne
intercorréncias que podem causar danos a saiude da mae e do bebé, pois além do
tratamento clinico odontoldgico, sao realizadas atividades de educacao, promocao e
prevencgao a saude, garantindo, assim, uma gravidez tranquila. OBJETIVOS: Relatar a
experiéncia de uma profissional da equipe de satude bucal no atendimento compartilhado
e multiprofissional as gestantes acompanhadas pela equipe da Estratégia Saude da
Familia (ESF) Acai do municipio de Tapaud-AM. RELATO DE EXPERIENCIA: A
experiéncia ocorreu no periodo de janeiro a novembro de 2022. Apds iniciar o pré-natal
com o Enfermeiro, as gestantes eram encaminhadas para realizar o PNO. Na primeira
consulta, além do exame clinico, realizava-se o plano de tratamento e orientacdes sobre
os cuidados com a saude bucal, alimentacao saudavel, aleitamento materno, dentre
outros assuntos. As gestantes saiam da Unidade de Saude, com seu retorno marcado para
facilitar a continuidade do cuidado. Mensalmente, as gestantes realizavam atividades de
educacdao em saude com a equipe da ESF Acai juntamente com a equipe do Ntucleo
Ampliado de Satude da Familia (NASF), em que eram abordados diversos temas de
interesse da saude das gestantes e do bebé. Nas reunioes semanais da equipe de saude,
ocorreram discussdes sobre a importancia do PNO, com o intuito de sensibilizar os
profissionais (Médico, ACSs[O1] e Enfermeiro) a encaminhar as gestantes ao
acompanhamento odontoldégico. Realizou-se, ainda, durante a visita domiciliar, busca
ativa em conjunto com os Agentes Comunitario de Satude (ACSs) as gravidas que nao
compareceram as consultas odontoldgicas. DISCUSSAO: O trabalho integrado pela
equipe gerou resultados positivos, com maior adesao ao PNO, fortalecimento da
comunicagao entre a equipe, além de os ACSs comecarem a se enxergar como pecgas-
chaves na garantia do acesso da gestante ao PNO. Entretanto, verificou-se a necessidade
de manter o processo de fortalecimento do trabalho multiprofissional, de modo a insistir
no empoderamento das gestantes, incentivando-as no cuidado da propria satde bucal.
CONCLUSAO: O trabalho multiprofissional, além de fortalecer o vinculo com a equipe,
permitiu que as usudrias tivessem um cuidado integral, humanizado e de qualidade.
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