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INTRODUÇÃO: O pré-natal quando realizado por uma equipe multiprofissional permite
um  olhar  holístico  sobre  a  usuária.  O  pré-natal  odontológico  (PNO)  previne
intercorrências  que podem causar  danos à  saúde da mãe e  do bebê,  pois  além do
tratamento  clínico  odontológico,  são  realizadas  atividades  de  educação,  promoção e
prevenção à saúde, garantindo, assim, uma gravidez tranquila. OBJETIVOS: Relatar a
experiência de uma profissional da equipe de saúde bucal no atendimento compartilhado
e  multiprofissional  às  gestantes  acompanhadas  pela  equipe  da  Estratégia  Saúde da
Família  (ESF)  Açaí  do  município  de  Tapauá-AM.  RELATO  DE  EXPERIÊNCIA:  A
experiência ocorreu no período de janeiro a novembro de 2022. Após iniciar o pré-natal
com o Enfermeiro, as gestantes eram encaminhadas para realizar o PNO. Na primeira
consulta, além do exame clínico, realizava-se o plano de tratamento e orientações sobre
os  cuidados  com a  saúde bucal,  alimentação saudável,  aleitamento  materno,  dentre
outros assuntos. As gestantes saíam da Unidade de Saúde, com seu retorno marcado para
facilitar a continuidade do cuidado. Mensalmente, as gestantes realizavam atividades de
educação em saúde com a equipe da ESF Açaí juntamente com a equipe do Núcleo
Ampliado de Saúde da Família  (NASF),  em que eram abordados diversos  temas de
interesse da saúde das gestantes e do bebê. Nas reuniões semanais da equipe de saúde,
ocorreram discussões sobre a importância do PNO, com o intuito de sensibilizar os
profissionais  (Médico,  ACSs[O1]   e  Enfermeiro)  a  encaminhar  as  gestantes  ao
acompanhamento odontológico.  Realizou-se,  ainda,  durante a visita  domiciliar,  busca
ativa em conjunto com os Agentes Comunitário de Saúde (ACSs) às grávidas que não
compareceram às  consultas  odontológicas.  DISCUSSÃO:  O  trabalho  integrado  pela
equipe  gerou  resultados  positivos,  com  maior  adesão  ao  PNO,  fortalecimento  da
comunicação entre a equipe, além de os ACSs começarem a se enxergar como peças-
chaves na garantia do acesso da gestante ao PNO. Entretanto, verificou-se a necessidade
de manter o processo de fortalecimento do trabalho multiprofissional, de modo a insistir
no empoderamento das gestantes, incentivando-as no cuidado da própria saúde bucal.
CONCLUSÃO: O trabalho multiprofissional, além de fortalecer o vínculo com a equipe,
permitiu que as usuárias tivessem um cuidado integral, humanizado e de qualidade.
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