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INTRODUCAO: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) Autismo, do grego autos,
significa “de si mesmo”. Esse termo foi empregado pela primeira vez pelo psiquiatra
suico Eugene Bleuler em 1911. O autismo, caracteriza-se por alteragoes significativas de
comunicacao, de integracao social e no comportamento. OBJETIVOS: Relatar as
estratégias pedagdgicas e assistenciais de cuidado ao TEA, na semana de
Conscientizacdo municipal sobre o TEA em Sobral, Ceard. RELATO DE EXPERIENCIA:
O presente relatorio se deu a partir da III semana municipal de conscientizacao sobre o
transtorno do Espectro Autista - TEA, o evento acontece no més de abril, que busca da
visibilidade e conquista de direitos, pois no ano de 2022 foi criado a politica publica
municipal para garantia, protecao e ampliacao dos direitos das pessoas com TEA e seus
familiares. No entanto o municipio promove agoes em diversos setores sendo eles: saude,
educacgdo, assisténcia social entre outros. Trata-se de um estudo do tipo de Relato de
Experiéncia, acOes realizadas no Centro de Saude da Familia e Centro de Educacao
infantil que buscou colaborar na estratégia de cuidados e direitos da pessoa com TEA.
DISCUSSAO: O momento foi conduzido por Residentes em satde da familia, em trés
etapas, sendo o primeiro com professores, diretor (a), coordenador (a) do CEI onde
apresentamos a rede de saide de Sobral para as pessoas com TEA, o segundo momento
tivemos o publico alvo os profissionais do CSF, o momento foi pontuado e discutido sobre
os direitos das pessoas com TEA, o terceiro momento foi realizo com os cuidadores e
responsaveis das pessoas com TEA. Evidenciou-se que os participantes participaram de
forma ativa sendo assim a atividade proposta resultou-se na criagao de um varal dos
direitos das pessoas com TEA, momento de auto cuidado com os pais e responsaveis e
melhoria no encaminhamento para as redes de atencdo. CONCLUSAO: Portanto
observa-se a importancia de estratégias de cuidados para a pessoa com transtorno do
Espectro Autista na rede de cuidado integral as politicas publicas.
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