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INTRODUCAO: O Programa Satude na Escola (PSE) é uma politica intersetorial da
Saude e da Educacao que visa promover a educacao em saude. Tal projeto, adotado pelo
Eixo de Prética de Interagao Ensino-Servigo-Comunidade (IESC) no primeiro semestre do
curso de medicina da Universidade Federal do Amapa (UNIFAP), propicia o contato entre
futuros profissionais de saude e criancas em fase ativa de aprendizado. Assim, o
programa permitiu a insercao de alunos de 6 a 8 anos de idade em atividades ludicas que
abordaram aspectos relacionados a sauide. OBJETIVO: Relatar a experiéncia pratica de
discentes do primeiro semestre do curso de medicina da UNIFAP em uma instituicao de
ensino fundamental, por meio do PSE, na contextualizagao ludica de assuntos associados
a satde. RELATO DE EXPERIENCIA: Entre os dias 20 de setembro e 04 de outubro de
2022, os alunos do primeiro semestre do curso de medicina da UNIFAP foram
introduzidos ao PSE. Nessa ocasido, os académicos foram divididos em grupos
responsaveis por realizar dinamicas sobre temas relacionados a satde, com o intuito de
trazer os assuntos ao contexto infantil. Dentre os topicos abordados, destacam-se:
promocao de praticas corporais, atividade fisica e lazer; prevencao de violéncias e
acidentes; saude sexual e cuidados com o corpo. Quanto as dinamicas, houve a
preparacao de brincadeiras, tarefas didaticas, desenhos para colorir, além da exibigao de
musicas e de videos educativos. DISCUSSAO: A experiéncia contribuiu de forma
significativa para o desenvolvimento de habilidades sociocomunicativas pelos académicos
com relacao a criancas. Nesse sentido, a inocéncia e a dependéncia emocional dos
pequenos sao condigdes que exigem maior responsabilidade e cautela por parte dos
discentes, que devem assumir uma posicao prudente frente a possiveis intercorréncias
que podem surgir. Assim, o PSE auxilia na capacitacao inicial dos estudantes, uma vez
que a profissdo médica exige criteriosa postura preventiva. CONCLUSAO: Nota-se,
portanto, que o contato precoce entre futuros médicos e o publico infantil é proficuo para
a construcao de uma concepcao humanizada da medicina desde as etapas iniciais de
formacao, visto que contribui para o exercicio de habilidades de comunicagdo e de
interagdo, essenciais a serem desenvolvidas para a pratica médica.
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