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INTRODUÇÃO:  As  Doenças  e  Agravos  Relacionados  ao  Trabalho  (Dart)  são  um
importante problema de saúde pública global. Segundo a Organização Mundial da Saúde
(OMS), estima-se que 2,78 milhões de pessoas morrem todos os anos devido às Dart, com
317 milhões de acidentes e 160 milhões de doenças relacionadas ao trabalho ocorrendo
anualmente.  OBJETIVOS:  Analisar  o  perfil  de  morbidade  das  Doenças  e  Agravos
Relacionados ao Trabalho entre trabalhadores no município de Recife/PE, no período de
2012 a 2022. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo, desenvolvido a partir
da coleta de dados secundários de notificação compulsória no Sistema de Informação de
Doenças  e  Agravos   no  período  de  2012 a  2022  na  cidade  do  Recife/Pernambuco.
Utilizou-se análise descritiva a partir do cálculo das frequências absoluta e relativa para
as  segu intes  var iáve i s :  sexo ,  fa ixa  e tár ia ,  raça /cor  e  a  famí l ia  da
ocupação.  RESULTADOS:  De  2012  a  2022  houve  28.471  notificações  de  Dart  em
Recife/PE. As principais doenças e agravos relacionados ao trabalho notificadas foram:
Acidentes de trabalho com exposição a material biológico (n= 18.262); Lesão por esforço
repetitivo,  Distúrbio  osteomuscular  relacionado ao trabalho (LER/Dort)  (n= 7166);  e
Transtorno mental relacionado ao trabalho (n= 1.770). A frequência de casos de Dart foi
maior em mulheres (62%) do que em homens (38%). A faixa etária mais afetada foi de 30
a 39 anos (n= 9.625). A raça/cor parda foi a mais frequente com 17.367 notificações
(61%).  A maioria dos casos de Dart ocorreu em técnicos e auxiliares de enfermagem (n=
9.135).  CONCLUSÃO:  É  possível  concluir  que  as  Dart  representam um importante
problema  de  saúde  pública  no  município  do  Recife/PE.  Acidentes  de  trabalho  com
exposição a  material  biológico,  lesão por  esforço repetitivo,  distúrbio  osteomuscular
relacionado ao trabalho (LER/Dort) e transtorno mental relacionado ao trabalho, são
preveníveis, desde que sejam adotadas medidas de proteção no ambiente de trabalho. É
fundamental que as autoridades de saúde estejam atentas à realidade local, para que
possam desenvolver políticas públicas adequadas e eficazes para prevenção e controle
das Dart.  

Palavras-chave: Morbidade, Saúde do trabalhador, Vigilância em saúde do trabalhador,
Doenças profissionais, Morbidade.


	PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DE MORBIDADE EM TRABALHADORES NO MUNICÍPIO DE RECIFE-PE, BRASIL

