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INTRODUCAO: Criado em 2001, o Projeto MEDensina possui como objetivo a promocéao
a saude para a populacdo do estado do Amazonas. O projeto estad sob a atual coordenagao
do Professor Dr. Antonio Luiz Boechat e dispde a participacao ativa de 19 académicos da
area da saude, que se responsabilizam em levar informacoes de importancia médica de
maneira educativa, interativa e acessivel para as comunidades, retratando temas
diversos, como os maleficios do uso de drogas para o individuo. OBJETIVO: Relatar a
experiéncia vivenciada ao promover saude para comunidade por meio de palestras
visando a prevencao de doencgas e outras situagdes de risco. RELATO DE
EXPERIENCIA: O projeto MEDensina usualmente dispde dois membros em suas visitas
e as apresentagoes sao interativas, objetivando integrar o assunto as experiéncias do
publico. Vale ressaltar que o publico alvo é diverso- compondo desde adultos até criancas
e adolescentes. Considerando o publico jovem, houveram inimeras experiéncias para os
membros, destacando-se a palestra sobre Drogas do dia 17/03/2023. Com publico de
cerca de 100 pessoas, compostas de alunos do 12 ano do Ensino médio no SESI, clube do
trabalhador. Durante o decorrer da palestra, observamos uma ampla receptividade pela
maioria do publico alvo e interesse por parte dos mesmos, que ao final da palestra
fizeram diversas perguntas como “O que significa abstinéncia?” “O pod também é tao
ruim quanto cigarro?” “Pod vicia?”. Dessa forma foi possivel perceber o amplo impacto
causado pela palestra e pelo projeto. DISCUSSAO: Por fim, além do ganho de
conhecimento que obtivemos com a comunidade, conseguimos observar um interesse dos
jovens, diante da tematica de drogas, em compreender os maleficios dessas substancias
no organismo para, assim, aplicd-las no seu dia a dia. CONCLUSAO: O projeto
MEDensina possui grande importancia na disseminacdo de informacgdes relacionadas a
saude para a comunidade, tendo em vista que temas da area da medicina preventiva nao
sao assuntos tao abordados nas escolas e outros ambientes frequentados pela populacao.
Nesse sentido, a participacdo no projeto oferece uma oportunidade aos académicos de
adquirir experiéncia e conhecimento, além de propagar informacdes extremamente
relevantes para a populagao, prevenindo que a ignorancia desencadeie obices maiores.
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