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ASSISTÊNCIA DE ENFERMAGEM CLÍNICA: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA

LARYSSA MONTEIRO DA SILVA MOTA; NATHÁLIA BEATRIZ ARRAIS DEUSDARÁ

INTRODUÇÃO: O processo de assistência de enfermagem é de suma importância para a
aplicabilidade efetiva dos procedimentos clínico da enfermaria, interferindo na evolução
do paciente e no processo saúde-doença, dessa forma foi possível  observar e analisar a
importância desse após a realização do estágio extracurricular: OBJETIVOS: Conhecer
os  procedimentos/processos  em  enfermagem,  a  aplicabilidade  da  sistematização  do
cuidar e no processo assistencial em saúde: RELATO DE CASO: Realizado no Hospital
Municipal de Governador Archer-MA, localizado a 277 km de São Luís, tratando-se de
uma instituição pública que apresenta suporte básico para atendimento com um pequeno
centro cirúrgico, enfermaria e leitos para pacientes menos graves. O estágio ocorreu no
mês de fevereiro de 2023, na enfermaria de clínica médica, onde foi possível observar as
condutas internas da instituição na participação ativa da equipe de enfermagem no
processo de assistência ao paciente, contribuindo para obtenção de conhecimentos, como
as condutas para realização de procedimentos na rede assistencial, e importância da
comunicação entre a equipe plantonista para atender às necessidades da população:
DISCUSSÃO: Durante o período do estágio,  destacou-se a importância do enfermeiro na
execução  de  assistência  assertiva  quanto  ao  público,  a  relação  entre  enfermeiro  e
paciente e a necessidade de enxergar o indivíduo como um todo no seu processo de
saúde doença, ligando a sua evolução no tratamento tanto de doenças agudas como
crônicas a sistematização do cuidado humanizado e integrado: CONCLUSÃO: Diante do
que foi discutido, o estágio propiciou interação e troca de conhecimentos com a equipe
tanto  de  enfermaria,  quanto  todos  os  setores  do  ambiente  hospitalar,  sendo  assim
analisados  os  métodos  de  organização  assistencial  que  sustentam  o  funcionamento
regular da instituição, e influência no quadro clínico da população do município.
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