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INTRODUÇÃO: A Lei Lucas (LEI Nº 13.722) estabelece obrigatoriedade da “capacitação
em  noções  básicas  de  primeiros  socorros  de  professores  e  funcionários  de
estabelecimentos  de  ensino  públicos  e  privados  de  educação  básica  e  de
estabelecimentos de recreação infantil”.  Nesse contexto o  curso de extensão teve a
finalidade de oportunizar o aprendizado da consciência de prevenção de acidentes a
partir  de práticas de primeiros socorros no ambiente escolar.  OBJETIVO:  capacitar
professores  do  Núcleo  de  Educação  Infantil  (NEI/UFRN)  quanto  à  prevenção  de
acidentes e condutas corretas de primeiros socorros em casos de acidentes com crianças.
RELATO DE EXPERIÊNCIA:  Para isso,  os  professores envolvidos participaram das
atividades realísticas com manequins, rodas de conversa a fim de apreender intervenção
correta em caso de situação de urgência por meio de simulação realística. Participaram
dessa capacitação 51 servidores, dentre estes, 46 professores do NEI/UFRN no período
de 19/08/2022 até 21/10/2022 através de dramatização utilizando bonecos similares a
seres humanos e voluntários participantes. As aulas expositivas dialogadas discutiram
temáticas  que  abrangem  a  prevenção  e  conduta  correta  frente  à  acidentes  pela
consciência de prevenção e potencial socorrista. DISCUSSÃO:  Os primeiros socorros
requerem intervenção temporária e imediata e capacidade de identificar situações que
podem colocar a vida em risco e de tomar medidas para manter a vítima viva e em
condições  cumpridas  até  que  atendimento  especializado  esteja  disponível.  Foram
abordados os temas: Parada Cardiorrespiratória, Engasgo, Obstrução de Via Aérea por
Corpo Estranho com manobra de Heimlich,  Desmaio,  Epilepsia,  Convulsão, Fraturas,
Hemorragias,  Choque  Elétrico,  Queimaduras,  Afogamento,  Intoxicação  e
Envenenamento, Sangramento nasal, Corpo Estranho no ouvido, olhos, nariz, garganta e
pele. CONCLUSÃO: Como produto dessa capacitação foi criado uma apostila ilustrativa
em infográfico com perguntas e respostas oriundas dos encontros. Essa aproximação e
participação  efetiva  dos  alunos  e  professores  colaboradores  da  Escola  de  Saúde  e
NEI/UFRN em parceria com o SAMU Natal/RN favoreceu a educação e promoção a
Saúde sobre essa temática, com vistas a resultados satisfatórios na capacitação e preparo
para agir em emergências pediátrica no ambiente escolar.
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