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INTRODUÇÃO: A febre Chikungunya é causada pela infecção do vírus chikungunya,
caracterizada  por  início  súbito  de  febre  alta,  conjuntivite,  exantema  e
poliartralgia/poliartrite na sua fase aguda e pela persistência da artralgia na fase crônica,
o que exige tratamento especializado.  OBJETIVOS: Considerando a importância dos
pacientes  receberem  tratamento  adequado  e  a  inexistência  de  estudos  sobre  a
Chikungunya na região, o estudo visou analisar o perfil epidemiológico da doença na
cidade de Três Rios (RJ) e investigar se os pacientes que apresentaram a fase crônica
tiveram  acesso  ao  atendimento  especializado.  METODOLOGIA:  Os  dados  foram
coletados  das  fichas  de  notificações  preenchidas  entre  2017  e  2020.  Para  obter
informações sobre a possível cronificação do quadro e acesso ao especialista, foi aplicado
um questionário aos pacientes via telefone. RESULTADOS: Foram notificados 840 casos
prováveis de Chikungunya, com prevalência no ano de 2019 (67,16%). Houve predomínio
do sexo feminino (62,73%), cor branca (10,95%) e maior incidência no bairro Vila Isabel
(21,90%). Entretanto, a maioria dos dados sociodemográficos não estavam preenchidos.
Em relação aos pacientes crônicos, 10% responderam ao questionário (n=47). Dentre
estes,  35% alegaram que precisaram de consulta com especialista (reumatologista e
infectologista), sendo que apenas um terço destes conseguiram atendimento pelo SUS.
CONCLUSÃO: O presente estudo identificou o perfil epidemiológico da Chikungunya na
cidade  de  Três  Rios  e  demonstrou  o  baixo  acesso  dos  pacientes  crônicos  à  rede
assistencial  pública.  Espera-se  que  estes  resultados  sirvam  de  base  para  o
desenvolvimento  de  ações  públicas  que  visem  facilitar  este  acesso  e  aprimorar  o
preenchimento das fichas de notificação.
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