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INTRODUCAO: Enfermeiros séo facilitadores na conjuncéo e consolidagdo do processo
de educacao em saude e praticas de cuidado nos servigos de saide e encontram-se
comprometidos com diversos ambientes de trabalho. A atuacao desses profissionais nas
agoes de promogao da saude e as praticas de cuidado é um segmento continuo.
Responsaveis pela multiplicagdo da educacdo, possuem a funcdo de realizar as
orientacoes, disseminar informacgoes, garantir melhores resultados e qualidade de vida
das pessoas e da comunidade. OBJETIVOS: avaliar a atuagao do enfermeiro no processo
de educacao em saude. METODOLOGIA: revisdao integrativa da literatura, por meio do
cruzamento dos descritores utilizando operador booleano AND na Biblioteca Virtual de
Saude (BVS) e a ferramenta google académico. Na busca os artigos escolhidos
abordaram as seguintes tematicas: educagao em satude e a atuacdao de enfermagem no
contexto de unidades de internacao hospitalar, atuagao do enfermeiro acerca das
praticas educativas na estratégia de satde da familia, atuagcdo do enfermeiro na
educacao em saude da populagdo, totalizando em 08 artigos que correspondem ao
periodo de 2018 a 2023, somente no idioma portugués. RESULTADOS: No processo de
educacdo em saude o enfermeiro atuara levando informagao em todos os aspectos do ser
humano tais como: saude sexual, com oferta de preservativos, orientagoes sobre
infeccdes sexualmente transmissiveis e planejamento reprodutivo; satde da crianca,
adulto e idoso, saide mental e etc. Com o enfermeiro frente ao planejamento e
organizacao dos ensinamentos repassados aos clientes e/ou familia tornam principais
vetores do processo de disseminacao de informacodes, sao facilitadores do acesso das
explanacgoes repassadas as pessoas em toda complexidade dos servicos de saude,
auxiliando na continuidade e permanéncia da estratégia supracitada, garantindo sua
eficicia. CONCLUSAO: a importancia do envolvimento do enfermeiro e suas medidas de
promocao, protegao e prevencao a saude; revelou uma mitigacdo dos impactos causados
pela difusdo de educacao em saude; competéncias legais a distribuicao de informagoes.
Mediante o exposto, promover a educa¢dao em saude, por meio de consultas de
enfermagem, transmissao de informacgodes, auxilia positivamente nos cuidados.
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