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PUERPÉRIO NA ATENÇÃO PRIMÁRIA E A GESTÃO DO CUIDADO DE ENFERMAGEM

ALINE TAVARES DA SILVA; JÉSSICA ALESSANDRA PEREIRA

INTRODUÇÃO: A Atenção Primária à Saúde é o primeiro nível de Atenção em Saúde e engloba um
conjunto de ações de saúde, no contexto individual e coletivo que é realizado pelos profissionais de
saúde prestando assistência de qualidade no planejamento das suas ações e cuidados com as puérperas
acolhendo e atendendo de forma humanizada. OBJETIVOS: Analisar, compreender e reconhecer a
gestão do cuidado da enfermagem, junto com a importância do acolhimento na atenção à saúde da
mulher, no puerpério desde a sua chegada na APS. METODOLOGIA: O presente estudo caracteriza-
se como um estudo descritivo, retrospectivo e exploratório de revisão bibliográfica. O estudo de uma
análise de artigo para um desenvolvimento de trabalho crítico construtivo, com utilização de artigos
datados de 2006 a 2022 viabilizando uma busca íntegra no decorrer com esta temática. As buscas
foram realizadas de fevereiro a outubro de 2022, sendo realizadas pesquisas nas bases de dados
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS); Scientific Electronic
Library Online (SciELO); Revistas de Enfermagem; acervos do Ministério da Saúde e Cofen. Sendo
os descritores contidos no título/resumo/assunto utilizados para a busca: ‘’Gestão do cuidado’’;
‘’Puerpério’’; ‘’Puerpério na atenção primária''; ‘’Mortalidade’’ e ‘’Linha do cuidado’’.
RESULTADOS: Nos resultados foram encontrados artigos, aos quais foram analisados e aplicados
com critérios de inclusão e exclusão, sendo Puerpério (35%), APS (55%) e Gestão do cuidado (10%)
resultando em 29 artigos, usados para compor a amostra da revisão bibliográfica. CONCLUSÃO: No
contexto da atenção primária é necessário que os profissionais de saúde estejam atentos frente ao
cuidado, pois ali é a porta de entrada da puérpera, lugar onde ela será acolhida, acompanhada e
orientada pelos profissionais da saúde, visando aplicar melhor assistência.
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